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Goldregen und
ein Hallenrekord

Wihrend der ULClRiverside Modling bei den niederosterrei-
chischen Ul6-Hallenmeisterschaften mit einer beeindruckenden
Medaillenbilanz glinzte, sorgte Fiona Schmid beim Wiener
Saisonauftakt mit einem neuen osterreichischen Hallenrekord

flir ein sportliches Ausrufezeichen. Der Start ins Leichtathletikjahr
2026 hitte kaum erfolgreicher verlaufen konnen.

Der Leichtathletik-Saisonbe-
ginn 2026 brachte gleich meh-
rere Highlights: Bel der NOLV-
U16-Mehrkampf-Hallenmeis-
terschaft im SPORT.ZENTRUM
Niederdsterreich in St. Pdlten
prasentierte sich der ULC River-
side Mddling in herausragender
Form. Die Nachwuchsathleten
holten insgesamt sieben der elf
vergebenen Medaillen.
Besonders die U16-Mid-

chen sorgten fiir einen histori-
schen Erfolg. Im Vierkampf be-
legten Lilly Mila Revilla-Triibe-
stein, Lilla Platzer und Siena
Frohlich die Plitze eins bis drei
und felerten damit einen voll-
stindigen Podestplatz fiir den
Verein. Erginzt wurde dieser
Erfolg durch den Sieg in der
Teamwertung, womit die Domi-
nanz des ULC Riverside Modling
in dieser Altersklasse klar unter-

strichen wurde. Auch in den
Einzelbewerben iiberzeugten
die Athletinnen mit mehreren
Siegen und personlichen Best-
leistungen.

Schmid mit neuem
Hallenrekord

Bei den U16-Burschen setzte
sich die Erfolgsserie fort: Nim-
rod Muhari erreichte im Mehr-

e
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Foto: ULC Riverside Madling/S. Dlauhy
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kampf den zweiten Platz in der
Einzelwertung, gemeinsam mit
Niklas Harlander und Jakob Po-
litzer gewann er zudem Gold in
der Mannschaftswertung. Die
geschlossene Teamleistung
iiber alle Disziplinen hinweg
machte den Unterschied.

Nur einen Tag spater verla-
gerte sich der Fokus nach Wien,
wo beim WLV Eroffnungsmee-
ting in der neuen Sport Arena
Wien ein weiterer sportlicher
Hohepunkt  folgte. Fiona
Schmid stellte iber 800 Meter
einen neuen osterreichischen
Hallenrekord der Altersklasse
W50 auf. Mit 2:24,71 Minuten
unterbot sie die bisherige Best-
marke aus dem Jahr 2010 deut-
lich und verpasste ihren eigenen
Freiluftrekord nur knapp.

4. Die Madchenmannschaft des ULC Riverside Madling mit Lilia Platzer, Lilly Mila Revilla-Triibestein und Siena Fréhlich auf dem obersten Treppchen.
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Nachwuchs-Goldregen und ein
Hallenrekord

ERSTELLT AM 21. JANNER 2026 | 07:00 m
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Die Madchenmannschaft des ULC Riverside Modling mit Lilia Platzer, Lilly Mila Revilla-Tribestein und
Siena Frohlich auf dem obersten Treppchen.
FOTO: ULC Riverside Modling/S. Dlauhy

E ((SAG UNS DEINE MEINUNG! )

ahrend der ULC Riverside Madling bei den
W niederdsterreichischen U16-Hallenmeisterschaften mit einer
beeindruckenden Medaillenbilanz glanzte, sorgte Fiona Schmid beim
Wiener Saisonauftakt mit einem neuen dsterreichischen Hallenrekord
fur ein sportliches Ausrufezeichen. Der Start ins Leichtathletikjahr
2026 hatte kaum erfolgreicher verlaufen kénnen.

Der Leichtathletik-Saisonbeginn 2026 brachte gleich mehrere Highlights: Bei
der NOLV-U16-Mehrkampf-Hallenmeisterschaft im SPORT.ZENTRUM

Niederosterreich in St. Polten prasentierte sich der ULC Riverside Médling in
herausragender Form. Die Nachwuchsathleten holten insgesamt sieben der elf
vergebenen Medaillen.

Besonders die U16-Madchen sorgten fiir einen historischen Erfolg. Im
Vierkampf belegten Lilly Mila Revilla-Triibestein, Lilia Platzer und Siena
Fréhlich die Platze eins bis drei und feierten damit einen vollstandigen
Podestplatz fiir den Verein. Ergénzt wurde dieser Erfolg durch den Sieg in der
Teamwertung, womit die Dominanz des ULC Riverside Madling in dieser
Altersklasse klar unterstrichen wurde. Auch in den Einzelbewerben
tberzeugten die Athletinnen mit mehreren Siegen und personlichen
Bestleistungen.

Teil1/2...
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Schmid mit neuem Hallenrekord

Bei den U16-Burschen setzte sich die Erfolgsserie fort: Nimrod Muhari erreichte
im Mehrkampf den zweiten Platz in der Einzelwertung, gemeinsam mit Niklas
Harlander und Jakob Politzer gewann er zudem Gold in der
Mannschaftswertung. Die geschlossene Teamleistung tber alle Disziplinen

hinweg machte den Unterschied.

Nur einen Tag spater verlagerte sich der Fokus nach Wien, wo beim WLV
Eréffnungsmeeting in der neuen Sport Arena Wien ein weiterer sportlicher
Hohepunkt folgte. Fiona Schmid stellte iber 800 Meter einen neuen
Osterreichischen Hallenrekord der Altersklasse W50 auf. Mit 2:24,71 Minuten
unterbot sie die bisherige Bestmarke aus dem Jahr 2010 deutlich und
verpasste ihren eigenen Freiluftrekord nur knapp.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-nachwuchs-goldregen-und-ein-hallenrekord-506134530

NON.at Webseite —21.01.2026
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ULC Riverside Modling mit
Medaillenflut

ERSTELLT AM 26. JANNER 2026 | 18:15
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Lucas Gschier war einer der Medaillenhamster.
FOTO: OLV/Alfred Nevsimal , Alfred Nevsimal

E (SAG UNS DEINE MEINUNG! )

it einer beeindruckenden Bilanz von 15 Meistertiteln sowie
M zahlreichen weiteren Podestplatzen zahlte der ULC Riverside
Maodling bei den Hallenmeisterschaften der Leichtathletikverbande
Burgenland, Niederdsterreich und Wien zu den erfolgreichsten
Vereinen.

Bei den Hallenmeisterschaften in der Sport Arena Wien setzte der ULC
Riverside Médling ein sportliches Ausrufezeichen. Insgesamt holte der Verein
15 Landesmeistertitel, dazu kamen 18 zweite und neun dritte Platze. Als

erfolareichster Athlet der Titelkampfe erwies sich Lucas Gschier. Er avancierte
eruigieiciisier AluneL uel 1neIkdiipie erwies siCll LUlds osuliel. i dvdiiviel e

mit gleich mehreren Goldmedaillen zum ,Medaillenhamster” der
Meisterschaften. Siege tiber 400 Meter (50,65 Sekunden), 60 Meter Hirden
(8,06 Sekunden) und im Stabhochsprung (3,80 Meter) — allesamt persénliche
Bestleistungen — sowie der Meistertitel im Kugelsto belegten seine
auflergewdhnliche Vielseitigkeit.

Auch auf der Rundbahn sorgten die Médlinger flr zahlreiche Glanzlichter.
Tabea Schmid feierte einen Doppelsieg tiber 800 und 1.500 Meter, wobei sie
tiber 800 Meter eine neue personliche Bestleistung aufstellte. Fiona Schmid
verbesserte als Sechste tiber 800 Meter ihren erst eine Woche alten
Mastersrekord in der Klasse W50. Anja Dlauhy gewann Gold tber 400 Meter in
personlicher Bestzeit und ergéanzte ihre Ausbeute mit Silber Gber 200 Meter.

Teil1/2...
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Zahlreiche weitere Medaillen

Bei den Mannern jubelte Mateo Car tber seinen ersten Landesmeistertitel tber
200 Meter. Callum Nussbaumer setzte sich tiber 800 Meter taktisch klug durch,
wahrend Vereinskollege Luis Kuttner mit Silber einen Doppelerfolg fiir den ULC
Riverside Modling perfekt machte. Marcel Tobler holte tiber 1.500 Meter einen

weiteren Meistertitel nach Médling. In den Sprungbewerben setzte sich die

Erfolgsserie fort: Benjamin Wildfeuer gewann den Hochsprung der Manner,

Stephan Stelzl triumphierte im U18-Hochsprung. Daniel Muster sicherte sich

Gold im Weitsprung und zusatzlich Bronze im Stabhochsprung.

Zahlreiche weitere Medaillen rundeten das starke Mannschaftsergebnis ab.

Rafael Ramler holte zweimal Silber tGber 200 und 400 Meter, Luis Kuttner

erganzte seine Sammlung mit Bronze tber 1.500 Meter. Bei den Frauen

Uberzeugten Selina Miller mit Silber im Kugelsto3 sowie Lea Kassl mit Silber
Uber 60 Meter und Bronze tber 200 und 400 Meter.

.. Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-riverside-moedling-mit-medaillenflut-507119833
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Modling mit Medaillenflut

Mit einer beeindruckenden Bilanz von 15

Meistertiteln sowie zahlreiche

weiteren

Podestplitzen, zihlte der ULC|Riverside
Modling bei den Hallenmeisterschaften
zu den erfolgreichsten Vereinen.

Beil den Hallenmeisterschaften
in der Sport Arena Wien setzte
der ULC Riverside Mddling ein
sportliches Ausrufezeichen.
Insgesamt holte der Verein 15
Landesmeistertitel, dazu kamen
18 zwelte und neun dritte Plit-
ze. Als erfolgreichster Athlet der
Titelkimpfe erwles sich Lucas
Gschier. Er avancierte mit gleich
mehreren Goldmedaillen zum
~Medaillenhamster“ der Meis-
terschaften. Siege iiber 400 Me-
ter (50,65 Sekunden), 60 Meter
Hiirden (8,06 Sekunden) und im
Stabhochsprung (3,80 Meter) —
allesamt personliche Bestleis-
tungen - sowle der Meistertitel

NON -28.01.2026

im Kugelsto belegten seine
auflergewoOhnliche Vielseitig-
keit.

Auch auf der Rundbahn
sorgten die Modlinger fiir zahl-
reiche Glanzlichter. Tabea
Schmid feierte einen Doppel-
sieg iiber 800 und 1.500 Meter,
wobel sie liber 800 Meter eine
neue personliche Bestleistung
aufstellte. Fiona Schmid verbes-
serte als Sechste tiber 800 Meter
ihren erst eine Woche alten
Mastersrekord in der Klasse
W50. Anja Dlauhy gewann Gold
iiber 400 Meter in personlicher
Bestzeit und ergdnzte ihre Aus-
beute mit Silber iiber 200 Meter.

4. Lucas Gschier war einer der Me-
daillenhamster.
Foto: OLV/Alfred Nevsimal

Bei den Minnern jubelte
Mateo Car iiber seinen ersten
Landesmeistertitel iiber 200
Meter. Callum Nussbaumer
setzte sich iliber 800 Meter tak-
tisch klug durch, wihrend Ver-
einskollege Luis Kuttner mit Sil-

ber einen Doppelerfolg fiir den
ULC Riverside Modling perfekt
machte. Marcel Tobler holte
iiber 1.500 Meter einen weiteren
Meistertitel nach Mddling. In
den Sprungbewerben setzte
sich die Erfolgsserie fort: Benja-
min Wildfeuer gewann den
Hochsprung der Minner, Ste-
phan Stelzl triumphierte im
U18-Hochsprung. Daniel Mus-
ter sicherte sich Gold im Weit-
sprung und zusdtzlich Bronze
im Stabhochsprung.

Zahlreiche weitere Medalil-
len rundeten das starke Mann-
schaftsergebnis ab. Rafael Ram-
ler holte zweimal Silber iiber
200 und 400 Meter, Luis Kuttner
ergidnzte seine Sammlung mit
Bronze iiber 1.500 Meter. Bei
den Frauen iiberzeugten Selina
Miiller mit Silber im KugelstofR
sowie Lea Kassl mit Silber tiber
60 Meter und Bronze iiber 200
und 400 Meter.
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Wihlen Sie Ihre Sportlerinnen
und Sportler des Jahres 2025

Vier Sportlerinnen und vier Sportler aus
der Region stehen zur Wahl. Bis 27. Februar
konnen Sie fir Ihre Favoriten abstimmen.
Auch heuer kiiren wir die gute Seelen des
Sports — Ihre Vorschlidge sind gefragt.

Die NON hat die Sportlerinnen
und Sportler auf thren Wegen
2025 begleitet und ihre Ge-
schichten erzdhlt. Von den
Sportpldtzen im Unterhaus, den
Landestitelkimpfen, aber auch
von den Weltmeisterschaften.
Die Sportler haben Trai-
ningsschweifs investiert, ge-
kampft, gelitten und im besten
Fall gesiegt. Sie haben ihr Publi-
kum begeistert. Und dafiir ha-
ben sich die Sportasse eine ganz
spezielle Biihne verdient. Seit
mehr als einem Vierteljahrhun-

Bezirk Modling

DIE NOMINIERTEN

Helena Matyus - 3D-Bogenschie-
Ren - UBC Diana Brunn/Gebirge:
Eine Europameisterin  aus
Perchtoldsdorf! Helena Matyus
holte sich den Sieg bei der Euro-
pameisterschaft im 3D-Bogen-
schiefen in der Kategorie
Blankbogen-Juniorinnen. Nach
den ersten zwel Tagen lag sie
zuriick. Am finalen Wettkampf-
tag bewies sie Nervenstdrke und
wuchs tiber sich hinaus.

4

Darf sich
Europameis-
terin nennen:
Helena Maty-
us.

Foto: privat
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dert holt die NON blau-gelbe
Amateursportler vor den Vor-
hang. Diese Tradition lebt wel-
ter —auch im neuen Jahr kénnen
Sie wieder mitvoten und ent-
scheiden, wer ganz vorne lan-
det. Im vergangenen Jahr haben
sich Naturbahnrodlerin Elisa-
beth Jagersberger (WSsv
Prein/Rax) und der Traiskirch-
ner Basketballer Jan Raunigger
die begehrten Siegestrophiden
fiir die meisten Stimmen lan-
desweit gesichert. Nach der
Wabhl ist vor der Wahl.

Jetzt sind wieder die Fans
am Zug! Acht Amateursportler
aus Threr Region stehen zur
Wahl. Wihlen Sie aus den No-
minierten Thre NON-Sportler
des Jahres! Das haben die Fans
vor einem Jahr besonders eifrig
getan. 269.000 Stimmen wur-
den bei der Auflage im Vorjahr
insgesamt abgegeben.

Online fiir ihre

Lieblinge voten
So funktioniert's: Auf
non.at/Sportlerwahl  konnen

Sie fiir Thre Lieblingssportler
voten. Und zwar bis zum 27.
Februar (12 Uhr).

WWir wollen den tausenden
Amateursportlern in Niederds-
terreich jene Biihne geben, die
ihnen zusteht. Nicht nur mit

unserer regelmifRigen Bericht-
erstattung, sondern auch mit
dieser Wahl zeigt sich NON-
Chefredakteur Daniel Lohnin-
ger stolz. Chefredakteur Walter
Fahrnberger erginzt: ,Der Sport
ist fiir die NON enorm wichtig -
und umgekehrt ist es ebenso.
Unser Medienhaus bietet gerade
dem Amateursport eine in Os-
terreich einzigartige Biihne. Das
soll auch so bleiben.”

Gute Seelen des
Sports gesucht

Apropos Biihne: Die soll es im
Rahmen der NON-Sportlerwahl
auch fiir die zahlreichen ,,Guten
Seelen“ des Sports geben. Sie
spielen eine mindestens ebenso
wichtige Rolle wie die Aktlven
selbst. In unzdhligen Stunden

Jacqueline Peychar - Squash -
Squash-Union Wr. Neudorf Modling:
Es war im Squash mal wieder
das Jahr der Jacqueline Peychdr.
Sie felerte ihren bereits siebten
Staatsmeistertitel mit ihrem
Team, der NV Squash-Union
Wiener Neudorf Mddling, auch
noch den siebenten Staatsmeis-
tertitel in Serie. Bel den World
Games 2025 in China vertrat sie
Osterreich — ein wichtiger Vor-
bote fiir Olympia 2028, wo
Squash erstmals vertreten sein
wird — und wurde 19. Bei der EM
ging bis ins Viertelfinale.

4

Jacqueline
Peychar war
wieder einmal
eine Macht.

§ Foto: privat

Tabea Schmid - Laufsport -
ULC| Riverside Modling: Ein neuer

osterreichischer  U20-Rekord
iiber die 5.000 Meter, ein neuer
osterreichischer  U20-Rekord

iiber die 10-Kilometer-Distanz.
Uberlegen zur U20-Staatsmeis-
terin iiber die zehn Kilometer
und ein zehnter Platz bel der
U20-EM tliber die 3.000 Meter.
Fiir Tabea Schmid, Athletin des
ULC Riverside Modling, war es
ein durchaus erfolgreiches Jahr
2025. Womit sie sich die Wahl
zur Bezirkssportlerin durchaus
verdient hat.

Ein starkes
Jahr 2025:
Tabea
Schmid.

. Foto: Gierlin-
ger Sport Ser-
vices

Michaela Streb - Hockey —

HC Wiener Neudorf

Nicht nur beim HC Wiener Neu-
dorf ist Torfrau Michaela Streb
ein echter Riickhalt, sondern
auch beim osterreichischen Ho-
ckey-Nationalteam. Mit Oster-
reich zog die Biedermannsdorf-
erin bis ins WM-Finale ein, wo
erst im Finale die Pleite gegen
Polen kam. Mit ihren Wiener
Neudorfer Mannschaftskolle-

ginnen holte sie sich die Bron-
zemedaille in der Hockey-Bun-
desliga.

4

Torfrau Mi-
chaela Streb
aus Bieder-
mannsdorf.
Foto: HC
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ULC Modling: Lucas Gschier holt
bei Mehrkampf-OM Gold mit
Rekord

ERSTELLT AM 08. FEBRUAR 2026 | 19:00 m
ANMELDEN, UM ARTIKEL ZU SPEICHERN D
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Lucas Gschier flog zum Meistertitel in der Alterskiasse U18.
FOTO: OLV/Alfred Nevsimal , ALFRED NEVSIMAL

E (SAG UNS DEINE MEINUNG! )

ucas Gschier dominierte in Linz in der U18. ULC-Vereinskollegin
Selina Miiller gewinnt Bronze in der allgemeinen Klasse.

Der ULC Riverside Médling verbuchte bei den dsterreichischen
Hallenmeisterschaften im Mehrkampf drei Spitzenresultate. Lucas Gschier
dominierte den U18-Bewerb und stellte mit 5.162 Punkten einen neuen
osterreichischen Rekord auf. Selina Mller holte in der allgemeinen Klasse mit
personlicher Bestleistung Bronze. Theresa Holzer verpasste in der U18 als
Vierte knapp eine Medaille.

Teil1/2...
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Lucas Gschier mit Rekordperformance

Gschier setzte bereits am ersten Wettkampftag klare Akzente. Uber 60 Meter
eroffnete er mit 7,02 Sekunden, gefolgt von 12,28 Metern im KugelstoR. Im
Hochsprung verbesserte er sich auf 1,85 Meter, im Stabhochsprung auf 3,90
Meter. Mit 2.758 Punkten lag er zur Halbzeit deutlich auf Bestleistungskurs. Am
zweiten Tag egalisierte er Giber 60 Meter Hurden seine pB (8,06 Sekunden),
sprang 6,57 Meter weit und zeigte Giber 1.000 Meter eine starke Steigerung auf
2:54,05 Minuten. Der neue U18-Rekord bedeutete eine Verbesserung der
bisherigen Marke um 50 Punkte.

Selina Miiller gewinnt Staatsmeisterschaftsbronze

Miiller steigerte sich im Funfkampf auf 3.777 Punkte und erreichte erstmals bei
Staatsmeisterschaften das Podium. Sie startete mit 8,78 Sekunden tiber 60
Meter Hiirden und erzielte solide Werte in Hochsprung (1,51 m) und Kugelsto
(11,21 m). Mit 5,85 Metern im Weitsprung riickte sie wieder in
Medaillenreichweite. Im abschlieRenden 800-Meter-Lauf steigerte sie ihre
Bestzeit um sieben Sekunden auf 2:23,52 Minuten und sicherte sich Bronze.

S ———

Selina Muller sprang in der allgemeine Klasse zur Bronzemedaille.
FOTO: OLV/Alfred Nevsimal , ALFRED NEVSIMAL

Theresa Holzer knapp hinter dem Podium

Holzer Uberzeugte in der U18-Klasse mit einer neuen Flinfkampfbestleistung
von 3.337 Punkten. Sie eroffnete mit einer pB von 9,14 Sekunden tiber 60
Meter Hiirden und erreichte anschlieBend vier Saisonbestleistungen.
Besonders hervorzuheben waren 1,57 Meter im Hochsprung und 5,32 Meter im
Weitsprung. Im Endklassement fehlten ihr nur 30 Punkte — rund 2,7 Sekunden
im 800-Meter-Lauf — auf Rang drei.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-moedling-lucas-gschier-holt-bei-mehrkampf-oem-gold-mit-
rekord-509114271

NON.at Webseite — 08.02.2026
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Mit Rekord zum OM-Titel

Lucas Gschier dominierte in Linz in der
U18. ULC-Vereinskollegin Selina Miiller
gewinnt Bronze in der allgemeinen Klasse.

VON MALCOLM ZOTTL

Der ULC Riverside Modling ver-
buchte bei den Osterreichischen
Hallenmeisterschaften im
Mehrkampf drei Spitzenresulta-
te. Lucas Gschier dominierte
den U18-Bewerb und stellte mit
5.162 Punkten einen neuen 0s-
terreichischen Rekord auf. Seli-
na Miiller holte in der allgemei-
nen Klasse mit personlicher
Bestleistung (pB) Bronze. The-
resa Holzer verpasste in der U18
als Vierte knapp eine Medaille.
Gschier setzte bereits am
ersten Wettkampftag klare Ak-
zente. Uber 60 Meter erdffnete

NON -11.02.2026

er mit 7,02 Sekunden, gefolgt
von 12,28 Metern im KugelstoR.
Im Hochsprung verbesserte er
sich auf 1,85 Meter, im Stab-
hochsprung auf 3,90 Meter. Mit
2.758 Punkten lag er zur Halb-
zeit deutlich auf Bestleistungs-
kurs. Am zweiten Tag egalisierte
er liber 60 Meter Hiirden seine
pB (8,06 Sekunden), sprang 6,57
Meter weit und zeigte iiber
1.000 Meter eine starke Steige-
rung auf 2:54,05 Minuten. Der
neue U18-Rekord bedeutete
eine Verbesserung der bisheri-
gen Marke um 50 Punkte.

4. Selina Milller sprang in der allge-
meine Klasse zur Bronzemedaille.

Miiller steigerte sich im
Finfkampf auf 3.777 Punkte
und erreichte erstmals bei
Staatsmeisterschaften das
Podium. Sie startete mit 8,78 Se-
kunden iiber 60 Meter Hiirden

und erzielte solide Werte in
Hochsprung (1,51 m) und Kugel-
stofd (11,21 m). Mit 5,85 Metern
im Weitsprung riickte sie wieder
in Medaillenreichweite. Im ab-
schlieRenden 800-Meter-Lauf
steigerte sie ihre Bestzeit um
sieben Sekunden auf 2:23,52
Minuten und sicherte sich Bron-
ze.

Holzer iiberzeugte in der
U18-Klasse mit einer neuen
Fiinfkampfbestleistung von
3.337 Punkten. Sie eréffnete mit
elner pB von 9,14 Sekunden
iiber 60 Meter Hiirden und er-
reichte anschliefend vier Sai-
sonbestleistungen. Besonders
hervorzuheben waren 1,57 Me-
terim Hochsprung und 5,32 Me-
ter im Weitsprung. Im Endklas-
sement fehlten ihr nur 30 Punk-
te — rund 2,7 Sekunden im
800-Meter-Lauf — auf Rang drei.
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ULC Riverside Modling: Sechs
Medaillen bei U20-
Hallenmeisterschaften

ERSTELLT AM 18. FEBRUAR 2026 | 07:45
ARTIKEL SPATER LESEN []

-
200-Meter-Meisterin Jasmin Ungersbock im Zielbereich.
FOTO: OLV/Alfred Nevsimal , ALFRED NEVSIMAL

E ('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

old fir Jasmin Ungersbhock, viermal Silber und einmal Bronze:

Der ULC Riverside Madling Gberzeugte bei den
Osterreichischen U20-Hallenmeisterschaften mit starken Leistungen
und personlichen Bestmarken.

Die Hallensaison der Leichtathletik ist in vollem Gange — und fiir den ULC
Riverside Madling hatte das U20-Highlight kaum erfolgreicher verlaufen
kénnen. Mit insgesamt sechs Medaillen kehrte das Team von den
osterreichischen U20-Hallenmeisterschaften aus Wien zurtick.

Teil1/2...
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Ungersbock sprintet zu Gold und Bestleistung

Fur das sportliche Ausrufezeichen sorgte U18-Athletin Jasmin Ungersbock. Von
Bahn vier aus erwischte sie einen ausgezeichneten Start, ging als Fiihrende in
die Zielkurve und behauptete ihre Spitzenposition souveran bis auf die
Zielgerade. Ohne ernsthaft unter Druck zu geraten, sicherte sie sich in 25,30
Sekunden den 6sterreichischen U20-Meistertitel. Gleichzeitig verbesserte sie
ihre persénliche Bestleistung um eine Hundertstelsekunde — ein eindrucksvoller
Beweis ihrer aktuellen Topform.

Fir das zweite weibliche Edelmetall sorgte Klara Diinser. Uber 400 Meter lief
sie im zweiten von drei Zeitlaufen ein mutiges Rennen, Gbernahm friih die
Fithrung und brachte diese konsequent ins Ziel. Mit 58,40 Sekunden stellte sie
ihre dritte personliche Bestleistung in der laufenden Hallensaison auf und
wurde mit Silber belohnt.

Dreimal Silber fiir die U20-Herren

Auch die mannlichen U20-Athleten des ULC-Teams tiberzeugten mit starken
Auftritten und gleich drei Silbermedaillen. Karem Ahmed qualifizierte sich mit
einem soliden Vorlauf tiber 60 Meter fur das Finale der besten acht Sprinter.
Dort steigerte er sich deutlich und sprintete in starken 7,09 Sekunden zu einem
etwas Uberraschenden zweiten Platz.

Raphael Postinger meldete sich nach langerer Meisterschaftspause
eindrucksvoll zurtick. Bereits im Vorlauf stellte er eine persénliche Bestleistung
auf, die er im Finale nochmals auf 8,30 Sekunden verbesserte — ebenfalls
gleichbedeutend mit Silber. U18-Mehrkampfrekordler Lucas Gschier
komplettierte die Silber-Serie im Stabhochsprung. Mit Gibersprungenen 3,70
Metern sicherte er sich Rang zwei. Im Weitsprung legte er mit 6,36 Metern nach
und gewann zusatzlich Bronze. Damit war Gschier der einzige
Doppelmedaillengewinner des ULC Riverside Médling an diesem erfolgreichen
Meisterschaftswochenende.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-sechs-medaillen-bei-u20-hallenmeisterschaften-510399485

NON.at Webseite — 18.02.2026
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Sechs Medaillen bei
U20-Meisterschaften

Gold fiir Jasmin Ungersbock, viermal Silber und einmal Bronze:
Der ULC Riverside Modling tiberzeugte bei den 6sterreichischen
U20-Hallenmeisterschaften mit starken Leistungen.

Die Hallensaison der Leichtath-
letik ist in vollem Gange — und
fiir den ULC Riverside Mddling
hdtte das U20-Highlight kaum
erfolgreicher verlaufen kénnen.
Mit insgesamt sechs Medaillen
kehrte das Team von den Oster-
reichischen  U20-Hallenmeis-
terschaften aus Wien zuriick.

Ungershdck sprintet
Zu Gold und Bestleistung

Fiir das sportliche Ausrufezei-
chen sorgte U18-Athletin Jas-
min Ungersbdck. Von Bahn vier
aus erwischte sie elnen ausge-
zeichneten Start, ging als Fiih-
rende in die Zielkurve und be-
hauptete ihre Spitzenposition
souverdn bis auf die Zielgerade.

Ohne ernsthaft unter Druck
zu geraten, sicherte sie sich in
25,30 Sekunden den dsterrei-
chischen U20-Meistertitel.
Gleichzeitig verbesserte sie thre
personliche Bestleistung um
eine Hundertstelsekunde - ein
eindrucksvoller Beweis ihrer

NON - 25.02.2026

aktuellen Topform. Fiir das
zwelte weibliche Edelmetall
sorgte Klara Diinser. Uber 400
Meter lief sle im zweiten von
drel Zeitldufen ein mutiges Ren-
nen, iibernahm frith die Fiih-
rung und brachte diese konse-
quent ins Ziel. Mit 58,40 Sekun-
den stellte sle ihre dritte
personliche Bestleistung in der
laufenden Hallensaison auf und
wurde mit Silber belohnt.

Dreimal Silber
fiir die U20-Herren

Auch die minnlichen U20-Ath-
leten des ULC-Teams liberzeug-
ten mit starken Auftritten und
gleich drei Silbermedaillen. Ka-
rem Ahmed qualifizierte sich
mit einem soliden Vorlauf tiber
60 Meter fiir das Finale der bes-
ten acht Sprinter. Dort steigerte
er sich deutlich und sprintete in
starken 7,09 Sekunden zu einem
etwas iiberraschenden zweiten
Platz.

Raphael Postinger meldete

sich nach ldngerer Meister-
schaftspause eindrucksvoll zu-
riick. Bereits im Vorlauf stellte er
eine personliche Bestleistung
auf, die er im Finale nochmals
auf 8,30 Sekunden verbesserte
- ebenfalls gleichbedeutend mit

Silber. U18-Mehrkampfrekord-
ler Lucas Gschier komplettierte
die Silber-Serie im Stabhoch-
sprung. Mit {ibersprungenen
3,70 Metern sicherte er sich
Rang zwei. Im Weitsprung legte
er mit 6,36 Metern nach und ge-
wann zusdtzlich Bronze. Damit
war Gschier der einzige Doppel-
medaillengewinner des ULC Ri-
verside Modling an diesem er-
folgreichen Meisterschaftswo-
chenende.

4

200-Meter-
Meisterin
Jasmin Un-
gersbock Im
Zielbereich.
Foto:
OLV/Alfred
Nevsimal

E
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800 Teilnehmer starteten beim
Laufopening Modling in die
Saison

ERSTELLT AM 02. MARZ 2026 | 05:00 m
ARTIKEL SPATER LESEN []

Malcolm
@ Zottl

Bei den Erwachsenen-Laufen Gber fanf und zehn Kilometern waren tber 600 Aktive dabei.
FOTO: non

E ('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

ie Médlinger Innenstadt verwandelte sich am Sonntag zur
Laufstrecke fur GrofR und Klein.

Startschuss zur Thermentrophy: 800 Sportler waren beim Laufopening am
Sonntagvormittag in Médling dabei. Alleine 225 waren es beim Hauptlauf Giber
zehn Kilometer. Marek Hladik legte die Distanz in 32:10 Minuten zurtick. Im
Rennverlauf lieferte sich ein Duell mit Vinzent Klaus (LC Wolkersdorf), der mit
acht Sekunden Ruckstand Platz zwei belegte. Dritter wurde Lokalmatador
Daniel Spitzbart vom ULC Riverside Modling. Er tiberquerte nach 35:26
Minuten die Ziellinie.

Teil1/2...

Seite 13
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Bei den Damen siegte Katharina Kau-Strebinger von der Sportunion
Pfaffstatten in 40:41 Minuten. Dahinter landeten Verena Miiller (41:30) und
Elisabeth Baumgartner (43:41). Uber die fiinf Kilometer siegte Yvonne Theil
(18:01 Minuten) vor Esmee de Haan (18:25) und Mira Andras (18:28). Bei den
Mannern setzte sich Sebastian Falkensteiner (15:49) knapp vor Joachim
Phillips (15:56) und Alexander Urschitz (16:00) durch. 381 Sportler finishten
den Funf-Kilometer-Bewerb.

In der Schiilerklasse (Jahrgang 2011-2014) tGber einen Kilometer gewannen
Nico Lieber (2:59 Minuten) und Katharina Stelzl (3:48). Bei den Kids
(2015-2018) Gber 500 Meter jubelten Linus David Revilla-Triibestein (1:31) und
Luisa Moravcik (1:38) tGber den ersten Platz. In der Minis-Wertung (2019 und
junger) Uber 250 Meter schafften es Lukas Bittner (52,3 Sekunden) und Anja
Bauer (53,7) auf das oberste Treppchen.

11158 FOTO: non

... Teil 2/2

L
> 2 Volibild

https://www.noen.at/sport/moedling/laufsport-800-teilnehmer-starteten-beim-laufopening-moedling-in-die-saison-

512641933

NON.at Webseite - 02.03.2026
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Neunmal Gold: ULC Modling
glanzt bei Hallen-
Meisterschaften

ERSTELLT AM 03. MARZ 2026 | 13:00 m
ARTIKEL SPATER LESEN []

Malcolm
@ Zottl

Liliane Lubelan, Jasmin Ungersbock, Karem Ahmed und Lucas Gschier (v.I.) nach inrem
osterreichischen Rekord Uber 4x200 Meter.
FOTO: OLV/amri.sports, amriphoto

E ('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

18-Athletin Jasmin Ungersbhdck sprintete zu vier Goldmedaillen.

In der Allgemeinen Klasse holten sich Anja Dlauhy und Lionel-
Afan Strasser Staatsmeistertitel. Insgesamt gab es fir den ULC 16
Medaillen.

Die nationale Hallen-Leichtathletiksaison erreichte mit den
Staatsmeisterschaften der Allgemeinen Klasse und den osterreichischen U18-
Meisterschaften ihren Hohepunkt. Trotz einiger Ausfalle gelang dem ULC-Team
eine beeindruckende Bilanz: 16 Medaillen, davon neun in Gold.

Fur die herausragende Leistung des Wochenendes sorgte U18-Athletin Jasmin
Ungersbock, die in Wien vier Titel holte. Uber 60 Meter verbesserte sie mit 7,68
Sekunden sowohl ihre personliche Bestleistung als auch den ULC-
Vereinsrekord. Kurz darauf gewann sie auch die 200 Meter in starken 24,89
Sekunden. Am zweiten Wettkampftag holte Ungersbdck mit 58,55 Sekunden
tber 400 Meter Gold Nummer drei.

Teil1/3 ...
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Auch Gschier und Ahmed raumen ab

Den vierten Titel sicherte sie gemeinsam mit Lucas Gschier, Karem Ahmed und
Liliane Lubelan in der 4x200-Meter-Mixed-Staffel, die den Gsterreichischen
U18-Rekord auf 1:36,26 Minuten senkte. Eine weitere ULC-Staffel lief in
1:40,65 Minuten zu Bronze.

Auch Karem Ahmed und Lucas Gschier tiberzeugten mit mehrfachen
Medaillengewinnen. Ahmed steigerte seine Hiirdenbestzeit im Finale auf 7,91
Sekunden und egalisierte damit den niederdsterreichischen U18-Rekord.
Gschier wurde in 8,00 Sekunden Zweiter. Zudem gewann er den U18-
Weitsprung mit 6,78 Metern und holte zweimal Silber im Hochsprung (1,83 m)
sowie im 60-Meter-Sprint (6,94 s). Beide Athleten waren zudem Teil der
siegreichen Mixed-Staffel.

= 1 Vles )
Karem Ahmed flog tiber die Hiirden zu einem neuen Rekord und stellte die NO-U18-Bestmarke ein.
FOTO: OLV/amri.sports, amriphoto

.. Teil 2/3 ...
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Drei Titel in der Aligemeinen Klasse

In der Allgemeinen Klasse ging der spektakularste Titel an Anja Dlauhy, die
tiber 400 Meter in 54,29 Sekunden personliche Bestleistung lief und den ULC-
Vereinsrekord verbesserte. Uber 200 Meter gewann sie Bronze, ihre
Trainingskollegin Muriel Wohlrab holte in 24,55 Sekunden Silber. Gemeinsam
mit Selina Muller und Nadine Wirobisch sicherten Dlauhy und Wohlrab
aulerdem Gold in der 4x200-Meter-Staffel.

K&
¢ N

Vollbild

Anja Dlauhy lief zum Meistertitel iber 400 Meter.
FOTO: OLV/amri.sports

Der dritte Staatsmeistertitel ging an Neuzugang Lionel-Afan Strasser, der den
Hochsprung mit 2,10 Metern gewann. Tabea Schmid rundete die ULC-Erfolge
mit Silber Uber 800 Meter in 2:11,10 Minuten ab.

... Teil 3/3

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-neunmal-gold-ulc-moedling-glaenzt-bei-hallen-meisterschaften-

512841907

NON.at Webseite - 03.03.2026
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800 starteten in
Modling in die
neue Laufsaison

Die Modlinger Innenstadt verwandelte
sich am Sonntag zur Laufstrecke.

VON MALCOLM ZOTTL

Startschuss zur Thermentro-
phy: 800 Sportler waren beim
Laufopening am Sonntagvor-
mittag in Médling dabel. Alleine
225 waren es beim Hauptlauf
iiber zehn Kilometer. Marek
Hladik legte die Distanz in 32:10
Minuten zuriick. Im Rennver-
lauf lieferte er sich ein Duell mit
Vinzent Klaus (LC Wolkersdorf),
der mit acht Sekunden Riick-
stand Platz zwel belegte. Dritter
wurde Lokalmatador Daniel
Spitzbart vom UL(Q Riverside
Modling. Er iberquerte nach
35:26 Minuten die Ziellinie.

Bel den Damen siegte Ka-
tharina Kau-Strebinger von der
Sportunion Pfaffstdtten in 40:41
Minuten. Dahinter landeten Ve-
rena Miiller (41:30) und Elisa-
beth Baumgartner (43:41). Uber
die fiinf Kilometer siegte

Yvonne Theil (18:01 Minuten)
vor Esmee de Haan (18:25) und
Mira Andras (18:28). Bei den
Minnern setzte sich Sebastian
Falkensteiner (15:49) knapp vor
Joachim Phillips (15:56) und
Alexander Urschitz (16:00)
durch. 381 Sportler finishten
den Flinf-Kilometer-Bewerb.

In der Schiilerklasse (Jahr-
gang 2011-2014) iiber einen Ki-
lometer gewannen Nico Lieber
(2:59 Minuten) und Katharina
Stelzl (3:48). Bei den Kids (2015-
2018) iiber 500 Meter jubelten
Linus David Revilla-Triibestein
(1:31) und Luisa Moravcik (1:38)
iiber den ersten Platz. In der Mi-
nis-Wertung (2019 und jiinger)
iiber 250 Meter schafften es Lu-
kas Bittner (52,3 Sekunden) und
Anja Bauer (53,7) auf das oberste
Treppchen

T

4. Auf die Platze, fertig, los. Alleine bei den beiden Hauptlaufen waren iiber 600
Laufer dabei. Dazu kamen knapp 200 bei den Nachwuchslaufen. Fotos: Krisp!

E Raiffeisen m

MODLING vl &5

4. QOrganisator Jiirgen Smrz gratulierte den schnellsten Laufern iiber fiinf
Kilometer — Alexander Urschitz, Yvonne Theil, Sebastian Falkensteiner und
Joachim Philipps (v.L.).

4. Der Musikverein Tribuswinkel tauschte die Instrumente am Sonntag mit den
Laufschuhen: Gerald Seidl, Christina Seid|, Georg Racz, Marcus Racz, Kilian
Schillein, Ines Lindtner, Christoph Rehberger, Matthias Jobstl (v.L.).

4. Katharina Kau-Strebinger gewann
{iber die zehn Kilometer.

NON - 04.03.2026

4. Melanie Schaffer lief zehn Kilome-
ter und hatte dabei ihren SpaR ...

4. Helmut Gass wurde in der M50
Zweiter iiber zehn Kilometer.

4. . genauso wie Manuela
Grim @ber die funf Kilometer.
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ULC Modling
holt gleich
neunmal Gold

U18-Athletin Jasmin Ungersbock sprintete
zuvier Goldmedaillen. In der Allgemeinen
Klasse holten sich Anja Dlauhy und
Lionel-Afan Strasser Staatsmeistertitel.
Insgesamt gab es fiir den ULC 16 Medaillen.

Die nationale Hallen-Leichtath-
letiksaison erreichte mit den
Staatsmeisterschaften der All-
gemeinen Klasse und den dster-
reichischen U18-Meisterschaf-
ten thren Hohepunkt. Trotz ei-
niger Ausfille gelang dem
ULC-Team eine beeindruckende
Bilanz: 16 Medaillen, davon
neun in Gold.

Fiir die herausragende Leis-
tung des Wochenendes sorgte
U18-Athletin Jasmin Ungers-
bick, die in Wien vier Titel holte.
Uber 60 Meter verbesserte sie
mit 7,68 Sekunden sowohl ihre

NON -11.03.2026

personliche Bestleistung als
auch den ULC-Vereinsrekord.
Kurz darauf gewann sie auch die
200 Meter in starken 24,89 Se-
kunden. Am zweiten Wett-
kampftag holte Ungersbock mit
58,55 Sekunden iiber 400 Meter
Gold Nummer drei.

Auch Gschier und
Ahmed raumen ab

Den vierten Titel sicherte sie ge-
meinsam mit Lucas Gschier, Ka-
rem Ahmed und Liliane Lubelan
in der 4x200-Meter-Mixed-

4. Liliane Lubelan, Jasmin Ungersback, Karem Ahmed und Lucas Gschier (v..)
nach ihrem dsterreichischen Rekord {iber 4x200 Meter.
Foto: OLV/amri.sports

Staffel, die den Osterreichischen
U18-Rekord auf 1:36,26 Minu-
ten senkte. Eine weitere ULC-
Staffel lief in 1:40,65 Minuten zu
Bronze.

Auch Karem Ahmed und Lu-
cas Gschier iiberzeugten mit
mehrfachen Medaillengewin-
nen. Ahmed steigerte seine Hiir-
denbestzeit im Finale auf 7,91
Sekunden und egalisierte damit
den niederdsterreichischen
U18-Rekord. Gschier wurde in
8,00 Sekunden Zweiter. Zudem
gewann er den U18-Weitsprung
mit 6,78 Metern und holte zwei-
mal Silber im Hochsprung (1,83
m) sowle im 60-Meter-Sprint
(6,94 s). Beide Athleten waren
zudem Teil der siegreichen
Mixed-Staffel.

In der Allgemeinen Klasse
ging der spektakuldrste Titel an
Anja Dlauhy, die tiber 400 Meter
in 54,29 Sekunden persdnliche
Bestleistung lief und den ULC-
Vereinsrekord verbesserte. Uber
200 Meter gewann sie Bronze,
ihre Trainingskollegin Muriel
Wohlrab holte in 24,55 Sekun-
den Silber. Gemeinsam mit Seli-
na Miiller und Nadine Wiro-
bisch sicherten Dlauhy und
Wohlrab auflerdem Gold in der
4x200-Meter-Staffel.

Der dritte Staatsmeistertitel
ging an Neuzugang Lionel-Afan
Strasser, der den Hochsprung
mit 2,10 Metern gewann. Tabea
Schmid rundete die ULC-Erfol-
ge mit Silber iiber 800 Meter in
2:11,10 Minuten ab.
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Auch iiber die "Kurzstrecken' gab es bemerkenswerte Ergebnisse. Im
Halbmarathon siegten Timo Hinterndorfer (1:02:58) und Larissa Matz
(1:15:15), als Zweite fixierte Nicole Bauer einen U23-Rekord (1:15:37). Im 10-
km-Rennen setzten sich Katharina Kiesenhofer (35:46) und Philipp
Obermiiller (31:37) durch. Die Siegerin ist die Schwester der Straflenrad-
Olympionikin Anna Kiesenhofer, sie sagte: "Man kénnte meinen, wir sind
eine Sportfamilie, eigentlich ist das gar nicht so. Ich habe da gar keinen

Background, ich habe auch spit mit dem Laufen begonnen."

DerStandard.at Webseite — 19.04.2026

Sportfamilie Kiesenhofer?

Auch iiber die ,,Kurzstrecken® gab
es bemerkenswerte Ergebnisse. Im
Halbmarathon siegten Timo Hin-
terndorfer (1:02:58) und Larissa

Eva Wutti wollte ,,die Stimmung
beim Zieleinlauf nicht missen®.
APA/MAX SLOVENCIK

Matz (1:15:15), als Zweite fixierte Ni-
cole Bauer einen U23-Rekord
(1:15:37). Im 10-km-Rennen setzten
sich Katharina Kiesenhofer (35:46)
und Philipp Obermiiller (31:37)
durch. Die Siegerin ist die Schwes-
ter der StrafBenrad-Olympionikin
Anna Kiesenhofer, sie sagte: ,Man
konnte meinen, wir sind eine
Sportfamilie, eigentlich ist das gar
nicht so. Ich habe da gar keinen
Background, ich habe auch spdt mit
dem Laufen begonnen.”

Der Standard - 20.04.2026
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Nicole Bauer lauft
osterreichischen
U23-Halbmarathonrekord

sERSS;ZE;I}TmIi‘O APRIL 2026 | 12:49 m

ARTIKEL SPATER LESEN []

> Z Volibild

FOTO: VCM/Markus Friithmann

E ('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

tarker Auftritt beim Wien-Halbmarathon: Die 21-jahrige Nicole

Bauer vom ULC Riverside Madling stellte bei ihnrem Debdit Uber
die 21,1 Kilometer einen neuen 6sterreichischen U23-Rekord auf und
fuhrte ihren Verein zu einem Doppelsieg.

Nicole Bauer (ULC Riverside Madling) sorgte am Sonntag fiir einen sportlichen
Hohepunkt beim Wiener Stadtischen Halbmarathon im Rahmen des 43. Vienna
City Marathons. In 1:15:37 Stunden belegte die 21-Jahrige Rang zwei und
unterbot damit den bisherigen dsterreichischen U23-Rekord um gleich 41
Sekunden.

Fir Bauer war es zugleich der erste Start tiber die Halbmarathondistanz. Der
Sieg blieb ebenfalls in Médlinger Handen: Vereinskollegin Larissa Matz
erreichte das Ziel auf der Ringstrafle nach 1:15:15 Stunden und hatte damit 22
Sekunden Vorsprung auf Bauer.

Teil1/2...
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Magenprobleme! Matz dachte ,,nur mehr ans
Aufhoren*

Schon in den ersten Kilometern durch den Wiener Prater formierte sich eine
grolRe Spitzengruppe, in der auch Bauer und Matz planmaRig mitliefen. ,Die
groRRe Gruppe zu Beginn hat sicherlich sehr geholfen, gut ins Rennen zu
finden“, sagte Bauer. Im weiteren Rennverlauf wurde das Tempo selektiver,
doch die beiden Médlingerinnen konnten sich lange gemeinsam behaupten und
unterstitzten sich gegenseitig.

Bei Larissa Matz traten ab Kilometer sieben zunehmend Magenprobleme auf.
,lch habe zwischenzeitlich nur mehr ans Aufhéren gedacht®, erklarte die
spatere Siegerin, die urspriinglich einen Marathonstart geplant hatte, nach
einer Erkrankung im Frihjahr jedoch auf den Halbmarathon umgeschwenkt
war. Auf den letzten Kilometern konnte sich Matz dennoch leicht absetzen und
den Sieg sichern.

Bauer zeigte sich uibergliicklich

Nicole Bauer zeigte sich im Ziel Gbergliicklich: ,Die Stimmung war ab dem
ersten Kilometer unglaublich. Vor allem auf der Mariahilfer Stralle im harten
Schlussabschnitt waren so viele Zuseher an der Strecke — das hat extrem
geholfen. Dass mein erster Halbmarathon gleich mit einem Rekord endet, ist
einfach groRartig.” Auch Trainer Stefan Schmid lobte die Leistung seiner
Athletin: ,Die Trainingsleistungen der letzten Wochen und das Trainingslager in
Italien haben gezeigt, dass Nicole die Form fiir diesen Rekord hat. Sie ist mutig
gelaufen und hat groRes Selbstvertrauen gezeigt. Ich bin sehr stolz — und dass
sich Larissa und Nicole so lange gegenseitig unterstiitzen konnten, war
ebenfalls entscheidend.”

Bereits am Samstag hatte der ULC Riverside Madling bei den sterreichischen
Meisterschaften Gber die StraRenmeile Uberzeugt. Tabea Schmid belegte in der
allgemeinen Klasse Rang drei und sicherte sich souveran den U23-Meistertitel.
Die 20-Jahrige gewann ihre Altersklasse mit rund 18 Sekunden Vorsprung,
nachdem sie im Elitelauf von Beginn an in der Spitzengruppe mitgelaufen war.
Abgerundet wurde das erfolgreiche Wochenende durch Nachwuchsathlet
Nimrod Muhari, der im U16-Rennen den dritten Platz belegte. Zudem holte die
U16-Mannschaft der Burschen mit Muhari, Liam Polak und Tymofii Bobrov den
osterreichischen Meistertitel in der Teamwertung — ein starkes Gesamtresultat
fur den ULC Riverside Madling.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/laufsport-nicole-bauer-laeuft-oesterreichischen-u23halbmarathonrekord-

519403439
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Nicole Bauer lduft Halbmarathon-Rekord

Neue Osterreichische U23-Bestzeit fiir Mddlingerin.

Nicole Bauer (ULC Riverside Madling) stellte am vergangenen Sonntag einen neuen dsterreichischen U23-Rekord im Halbmarathon auf. In einer Zeit von 1:15:37
Stunden belegte sie bei ihrem Deblt Rang 2 beim Wiener Stadtischen Halbmarathon. Der Sieg ging ebenso an den ULC Riverside Madling und an Larissa Matz, die das
Ziel 22 Sekunden vor Nicole erreichte. Bereits am Samstag fanden die dsterreichischen Meisterschaften Gber die Straenmeile statt. Tabea Schmid belegte in der
allgemeinen Klasse den 3. Platz und sicherte sich souveran den U23-Meistertitel.

Insgesamt rund 14.000 Laufer:innen gingen beim Wiener Stadtischen Halbmarathon im Rahmen des 43. Vienna City Marathons an den Start. Bereits nach wenigen
Metern bildetet sich eine grolfe und homogene Spitzengruppe, in der auch Larissa und Nicole die ersten Kilometer durch den Wiener Prater wie geplant absolvierten.
.Die groRe Gruppe zu Beginn hat sicherlich sehr geholfen gut ins Rennen zu finden’, so Nicole. Im Rennverlauf zerfiel die Gruppe erwartungsgemaf immer weiter, Larissa
und Nicole liefen lange zusammen und unterstitzen sich gegenseitig. ,Ich hatte leider ab Kilometer 7 ziemliche Magenprobleme und zwischenzeitlich nur mehr ans
Aufhdren gedacht’, so die spatere Siegerin Larissa, die urspringlich einen Marathon-Start geplant hatte, sich dann aber aufgrund einer langeren Erkrankung im Frihling
far den Halbmarathon umentscheiden hatte.

d

Larissa Matz und Nicole Bauer im Ziel.

Auf den letzten Kilometern des Halbmarathons setzet sich Larissa Matz schlieBlich etwas ab und lief als Siegerin des mit einer Zeit von 1:15:15 ins Ziel auf der
Ringstral3e ein. Genau 22 Sekunden spater erreichte auch die 21-jahrige Nicole Bauer das Ziel und stellte damit bei ihrem Halbrarathon-Debat mit einer Zeit von
1:15:37 Stunden auf Anhieb einen neuen OLV-U23-Rekord auf. ,Stimmung war ab dem ersten Kilometer unglaublich, gerade im harten Schlussabschnitt auf der
Mariahilfer Stral3e waren viele Zuseher:innen an der Strecke, das hat super geholfen. Ich bin Gberglcklich, dass mein erster Halbmarathon so gut gelaufen ist und ich den
Rekord verbessern konnte’, so Nicole Bauer kurz nach der Ziellinie, die den alten Rekord um 41 Sekunden verbesserte.

Trainer Stefan Schmid zeigte sich ebenso sehr zufrieden: ,Fir mich war klar, dass Nicole die Form fur diesen Rekord hat, wenn sie couragiert anlauft und mit
Selbstvertrauen ins Rennen geht. Die Trainingsleistungen der letzten Wochen und das Trainingslager in Italien haben das deutlich gezeigt. Ich bin sehr stolz und freue
mich wahnsinnig, dass es so gut geklappt hat. GrofRartig auch, dass sich Larissa und Nicole lange gut unterstitzen konnten!

Tabea Schmid feierte U23-Titel und Bronze iiber die StraBenmeile

Far Mittelstreckenspezialistin Tabea Schmid stand nach dem zweiwdchigen Trainingsaufenthalt in Italien die erste Formuberprifung auf dem Programm. Bei den
osterreichischen Meisterschaften Gber die StraRenmeile in Attnang-Puchheim absolvierte sie ihr erstes Meilenrennen. Nach einem langsamen Beginn im Elitelauf der
Damen setzte sich die Spitzengruppe rasch vom tbrigen Feld ab, Tabea lief dabei von Anfang an in der Spitze mit. Durch eine falsch platzierte Zeitnehmungsmatte kam es
im Zielsprint zu Verwirrung, dennoch belegte Tabea in 4:59,66 Minuten den guten dritten Gesamtrang. Die 20-jahrige Médlingerin sicherte sich damit zudem souveran
den Meistertitel in der U23-Klasse, den sie mit gut 18 Sekunden Vorsprung gewann.

Nimrod Muhari belegte im U16-Rennen den dritten Platz. Die U16-Burschen-Mannschaft des ULC Riverside Madling mit Nimrod Muhari, Liam Polak und Tymofii
Bobrov entschied auerdem die Meisterschaftswertung fir sich und rundete damit das starke Médlinger Ergebnis an diesem Wochenende eindrucksvoll ab.
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Nicole Bauer lduft Halbmarathon-Rekord l

Neue Osterreichische U23-Bestzeit fiir Mddlingerin.

Nicole Bauer (ULC Riverside Méadling) stellte am vergangenen Sonntag einen neuen dsterreichischen U23-Rekord im Halbmarathon auf. In
siner Zeit von 1:15:37 Stunden belegte sie bei ihrem Deblt Rang 2 beim Wiener Stadtischen Halbmarathon. Der Sieg ging ebenso an den
ULC Riverside Médling und an Larissa Matz, die das Ziel 22 Sekunden vor Nicole erreichte. Bereits am Samstag fanden die 6sterreichischen
Meisterschaften Uber die StraRenmeile statt. Tabea Schmid belegte in der allgemeinen Klasse den 3. Platz und sicherte sich souveran den
U23-Meistertitel.

Insgesamt rund 14.000 Laufer:innen gingen beim Wiener Stadtischen Halbmarathon im Rahmen des 43. Vienna City Marathons an den
Start. Bereits nach wenigen Metern bildetet sich eine groe und homogene Spitzengruppe, in der auch Larissa und Nicole die ersten
Kilometer durch den Wiener Prater wie geplant absolvierten. ,Die grofRe Gruppe zu Beginn hat sicherlich sehr geholfen gut ins Rennen zu
finden’, so Nicole. Im Rennverlauf zerfiel die Gruppe erwartungsgemaR immer weiter, Larissa und Nicole liefen lange zusammen und
unterstitzen sich gegenseitig. .Ich hatte leider ab Kilometer 7 ziemliche Magenprobleme und zwischenzeitlich nur mehr ans Aufhdren
gedacht’, so die spatere Siegerin Larissa, die urspringlich einen Marathon-Start geplant hatte, sich dann aber aufgrund einer langeren
Erkrankung im Frihling fir den Halbmarathon umentscheiden hatte.

Grotuliere & hast et

!

Larissa Matz und Nicole Bauer im Ziel.

Teil 1/2...

Seite 24



ULC

o
RIVERSIDE  Pressespiegel2026  Z— mébiine

Tabea Schmid feierte U23-Titel und Bronze tiber die StraBenmeile

Fur Mittelstreckenspezialistin Tabea Schmid stand nach dem zweiwdchigen Trainingsaufenthalt in Italien die erste Formuberprifung auf
dem Programm. Bei den &sterreichischen Meisterschaften Gber die StraBenmeile in Attnang-Puchheim absolvierte sie ihr erstes
Meilenrennen. Nach einem langsamen Beginn im Elitelauf der Damen setzte sich die Spitzengruppe rasch vom Gbrigen Feld ab, Tabea lief
dabei von Anfang an in der Spitze mit. Durch eine falsch platzierte Zeitnehmungsmatte kam es im Zielsprint zu Verwirrung, dennoch belegte
Tabea in 4:59,66 Minuten den guten dritten Gesamtrang. Die 20-jahrige Médlingerin sicherte sich damit zudem souveran den Meistertitel in
der U23-Klasse, den sie mit gut 18 Sekunden Vorsprung gewann.

Nimrod Muhari belegte im U16-Rennen den dritten Platz. Die U16-Burschen-Mannschaft des ULC Riverside Madling mit Nimrod Muhari,
Liam Polak und Tymofii Bobrov entschied auerdem die Meisterschaftswertung fir sich und rundete damit das starke Madlinger Ergebnis
an diesem Wochenende eindrucksvoll ab.

... Teil 2/2

https://www.moedling.at/Nicole_Bauer_laeuft Halbmarathon-Rekord
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Bauer lauft zum
U23-Rekord

Starker Auftritt beim Wien-Halbmarathon: Die 21-jdhrige Nicole
Bauer vom ULClRiversicle Modling stellte bei ihrem Debiit tiber
die 21,1 Kilometer einen neuen osterreichischen U23-Rekord
auf und fiihrte ihren Verein zu einem Doppelsieg.

Nicole Bauer (ULC Riverside
Modling) sorgte am Sonntag
fiir einen sportlichen Hohe-
punkt beim Wiener Stadti-
schen Halbmarathon im Rah-
men des 43. Vienna City Mara-
thons. In 1:15:37 Stunden
belegte die 21-Jihrige Rang
zwel und unterbot damit den
bisherigen  Osterreichischen
U23-Rekord um gleich 41 Se-
kunden.

Flir Bauer war es zugleich
der erste Start iiber die Halb-
marathon-Distanz. Der Sieg
blieb ebenfalls in Modlinger
Hinden: Vereinskollegin Laris-
sa Matz erreichte das Ziel auf
der Ringstrafe nach 1:15:15
Stundenund hatte damit 22 Se-
kunden Vorsprung auf Bauer.

Schon in den ersten Kilo-
metern durch den Wiener Pra-

Nicole Bauer beim Zieleinlauf — wo
Larissa Matz auf sie wartete.
Foto: VCM/Markus Frihmann

NON -22.04.2026

ter formierte sich eine grofie
Spitzengruppe, in der auch
Bauer und Matz planmifdig
mitliefen. ,Die grofle Gruppe
zu Beginn hat sicherlich sehr
geholfen, gut ins Rennen zu
finden®, sagte Bauer. Im weite-
ren Rennverlauf wurde das
Tempo selektiver, doch die bei-
den Mddlingerinnen konnten
sich lange gemeinsam behaup-
ten und unterstiitzten sich
gegenseitig.

Bel Larissa Matz traten ab
Kilometer sieben zunehmend
Magenprobleme auf. ,Ich habe
zwischenzeitlich nur mehr ans
Aufhoren gedacht®, erklirte die
spatere Siegerin, die urspriing-
lich einen Marathonstart ge-
plant hatte, nach einer Erkran-
kung im Friihjahr jedoch auf
den Halbmarathon umge-

-

schwenkt war. Auf den letzten
Kilometern konnte sich Matz
dennoch leicht absetzen und
den Sieg sichern.

Nicole Bauer zeigte sich im
Ziel tibergliicklich: ,Die Stim-
mung war ab dem ersten Kilo-
meter unglaublich. Vor allem
auf der Mariahilfer Strafde im
harten Schlussabschnitt waren
so viele Zuseher an der Strecke
—das hat extrem geholfen. Dass
mein erster Halbmarathon
gleich mit einem Rekord endet,
ist einfach groflartig” Auch
Trainer Stefan Schmid lobte die
Leistung seiner Athletin: ,Die
Trainingsleistungen der letz-
ten Wochen und das Trainings-
lager in Italien haben gezeigt,
dass Nicole die Form fiir diesen
Rekord hat. Sie ist mutig gelau-
fen und hat grofdes Selbstver-

trauen gezeigt. Ich bin sehr
stolz — und dass sich Larissa
und Nicole so lange gegenseitig
unterstiitzen konnten, war
ebenfalls entscheidend.”

Bereits am Samstag hatte
der ULC Riverside Modling bei
den Osterreichischen Meister-
schaften tiber die StraRenmeile
iiberzeugt. Tabea Schmid be-
legte in der allgemeinen Klasse
Rang drei und sicherte sich
souverdan den U23-Meistertitel.
Die 20-Jdhrige gewann ihre Al-
tersklasse mit rund 18 Sekun-
den Vorsprung, nachdem sie
im Elitelauf von Beginn an in
der Spitzengruppe mitgelaufen
war. Abgerundet wurde das er-
folgreiche Wochenende durch
Nachwuchsathlet Nimrod Mu-
hari, der im U1l6-Rennen den
dritten Platz belegte. Zudem
holte die U16-Mannschaft der
Burschen mit Muhari, Liam Po-
lak und Tymofii Bobrov den ds-
terreichischen Meistertitel in
der Teamwertung — ein starkes
Gesamtresultat fiir den ULC Ri-
verside Modling.
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Nicole Bauer lauft zum

Staatsmeistertitel
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Nicole Bauer beim Zieleinlauf.
FOTO: OLV/amri.sports, amriphoto

E ('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

S tarker Saisonauftakt fur den ULC Riverside Madling: In
Klosterneuburg sicherte sich die 21-jahrige Nicole Bauer
souveran den Staatsmeistertitel iber 10.000 Meter. Auch der
Nachwuchs des Vereins tUberzeugte mit Medaillen und EM-Limits.

GroRer Erfolg fir den ULC Riverside Modling bei den nationalen Titelkdampfen
in Klosterneuburg: Nicole Bauer krénte sich am 1. Mai 2026 zur
osterreichischen Staatsmeisterin Gber 10.000 Meter. In ihrem erst zweiten
Bahnrennen (ber diese Distanz setzte sich die 21-Jahrige in starken 35:42,62
Minuten durch und feierte damit ihren ersten Staatsmeistertitel in der
Leichtathletik.

Teil 1/2...
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Nur zwei Wochen nach ihrem Halbmarathon-Debiit, bei dem sie mit einem
neuen U23-Rekord aufzeigte, setzte Bauer erneut ein sportliches
Ausrufezeichen. Von Beginn an lief sie im Meisterschaftsrennen in der
Spitzengruppe und bestimmte das Tempo mafgeblich mit. Rund 1.500 Meter
vor dem Ziel erhohte sie das Tempo entscheidend, liel ihre Konkurrentinnen
hinter sich und lief ungefahrdet zum Titel.

»ich bin lange in einer Vierergruppe gelaufen, wir haben uns an der Spitze gut
abgewechselt. Auf den letzten Kilometern konnte ich das Tempo wie geplant
steigern. Ich bin sehr zufrieden mit dem Rennen und freue mich riesig tber
meinen ersten Staatsmeistertitel in der Leichtathletik®, zeigte sich Bauer im Ziel
Ubergliicklich. Bereits im Vorjahr hatte sie sich Staatsmeistertitel im Triathlon
(Sprintdistanz) und im Aquathlon gesichert.

Einen weiteren Erfolg zum Saisonauftakt feierte die U20-Langstaffel der
Manner. Das Trio Nimrod Muhari, Manuel Hein und Callum Nussbaumer lief
Uber 3x1000 Meter ein taktisch kluges Rennen und holte sich in 8:30,87
Minuten die Silbermedaille bei den 6sterreichischen U20-Meisterschaften.
Schlusslaufer Callum Nussbaumer zeigte auf der letzten Runde eine starke
Leistung, machte noch eine Position gut und brachte das Team sicher auf Rang
zwei ins Ziel. Die zweite Mannerstaffel des Vereins belegte Platz vier, die

Damenstaffel erreichte Giber 3x800 Meter Rang funf.

U18-EM-Limits geknackt

Auch der Nachwuchs sorgte fiir erfreuliche Nachrichten: Die beiden OLSZ-
Sudstadt-Schiler Karem Ahmed und Lucas Gschier unterboten jeweils tiber
110 Meter Hirden das Limit fur die U18-Europameisterschaften. Ahmed
steigerte sich in Kapfenberg auf 14,17 Sekunden und verbesserte seine
personliche Bestleistung deutlich. Gschier zog bei einem Meeting in Wien mit
14,19 Sekunden nahezu zeitgleich nach. Die geforderte EM-Norm fir Rieti lag
bei 14,25 Sekunden.

Aus Sicht des Osterreichischen Leichtathletik-Verbands sind Ahmed und
Gschier die Athleten Nummer drei und vier mit erfuilltem U18-EM-Limit. Fur den
ULC Riverside Madling ist der erfolgreiche Auftakt in die Freiluftsaison
besonders erfreulich: Mit Leonie Haller (Speerwurf, U20-WM-Limit), Ahmed und
Gschier haben bereits drei Athletinnen und Athleten des Vereins die
Qualifikation fur internationale Nachwuchsmeisterschaften geschafft — weitere
starke Leistungen lassen fiir den weiteren Saisonverlauf hoffen.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-nicole-bauer-laeuft-zum-staatsmeistertitel-521318304
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Nicole Bauer lduft zum Titel (iber 10.000 Meter

o)
ULC Mddling-Athletin ist frisch gebackene Staatsmeisterin.

Nicole Bauer kronte sich in Klosterneuburg zur Staatsmeisterin Gber 10.000 Meter. In ihrem erst zweiten Bahnrennen Gber
diese Distanz setzte sich die 21-Jahrige in

35:42,62 Minuten souveran durch. Auch die Langstaffel der Manner Uberzeugte zum Saisonauftakt: Nimrod Muhari, Manuel
Hein und Callum Nussbaumer sicherten sich mit einer Zeit von 8:30,87 Minuten die Silbermedaille bei den Osterreichischen
U20-Meisterschaften.

Nicole Bauer beim Zieleinlauf.

Nur zwei Wochen nach ihnrem Halbmarathon-Debt inklusive U23-Rekord sorgte Bauer erneut fUr ein sportliches
Ausrufezeichen. Von Beginn an lief sie im Meisterschaftsrennen in der Spitzengruppe und gestaltete das Tempo aktiv mit.
Rund 1.500 Meter vor dem Ziel setzte sie sich von ihren Konkurrentinnen ab und lief ungefdhrdet zum Titel. ,Ich bin lange in
einer Vierergruppe gelaufen, wir haben uns an der Spitze gut abgewechselt. Auf den letzten Kilometern konnte ich das Tempo
wie geplant steigern. Ich bin sehr zufrieden mit dem Rennen und freue mich riesig Uber meinen ersten Staatsmeistertitel in
der Leichtathletik’, so Bauer nach dem Rennen. Im vergangenen Jahr konnte sich die junge Ausdauerspezialistin bereits den
Staatsmeistertitel in der Triathlon-Sprintdistanz und im Aquathlon sichern. P

Teil1/2...
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U2o0-Staffel holt Silber 4

Fur einen weiteren Erfolg sorgte die U20-Langstaffel der Manner. Das Trio Nimrod Muhari, Manuel Hein und Callum
Nussbaumer lief Uber 3x1000 Meter ein taktisch starkes Rennen und sicherte sich in 8:30,87 Minuten die Silbermedaille fur
den ULC Riverside Madling. Schlusslaufer Callum Nussbaumer zeigte auf der letzten Runde eine starke Leistung, machte
noch eine Position gut und brachte das Team souveran auf Rang zwei ins Ziel. Die zweite Mannerstaffel belegte im selben
Bewerb den vierten Platz. Die Damenstaffel erreichte im 3x800-Meter-Rennen Rang funf.

Schlusslaufer Callum Nussbaumer.

... Teil 2/2

https://www.moedling.at/system/web/news.aspx?detailonr=227879574-1965&menuonr=221031552
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Nicole Bauer lauft
zum Staatsmeistertitel

Starker Saisonauftakt fiir den ULC Riverside Modling: In
Klosterneuburg sicherte sich die 21-jahrige Nicole Bauer souverian
den Staatsmeistertitel tiber 10.000 Meter. Auch der Nachwuchs
des Vereins uiberzeugte mit Medaillen und EM-Limits.

Grofder Erfolg fiir den ULC Ri-
verside Mddling bei den natio-
nalen Titelkimpfen in Kloster-
neuburg: Nicole Bauer krinte
sich zur  Osterreichischen
Staatsmeisterin iiber 10.000
Meter. In fhrem erst zweiten
Bahnrennen iiber diese Distanz
setzte sich die 21-Jdhrige in star-
ken 35:42,62 Minuten durch
und feierte damit ithren ersten
Staatsmeistertitel in der Leicht-
athletik.

Nur zwei Wochen nach
fhrem  Halbmarathon-Debiit,
bei dem sie mit einem neuen
U23-Rekord aufzeigte, setzte
Bauer erneut ein sportliches
Ausrufezeichen. Von Beginn an
lief sie im Meisterschaftsrennen
in der Spitzengruppe und be-
stimmte das Tempo mafdgeblich

NON - 06.05.2026

4. Nicole Bauer beim Zieleinlauf.
Foto: OLV/amri.sports

mit. Rund 1.500 Meter vor dem
Ziel erhohte sie das Tempo ent-
scheidend, lief3 ihre Konkurren-
tinnen hinter sich und lief unge-
fahrdet zum Titel. ,Ich bin lange
in einer Vierergruppe gelaufen.
Wir haben uns an der Spitze gut

abgewechselt. Auf den letzten
Kilometern konnte ich das Tem-
po wie geplant steigern. Ich bin
sehr zufrieden mit dem Rennen
und freue mich riesig tiber mei-
nen ersten Staatsmeistertitel in
der Leichtathletik®, zeigte sich
Bauer im Ziel iibergliicklich. Be-
reits im Vorjahr hatte sie sich
Staatsmeistertitel im Triathlon
(Sprintdistanz) und im Aqua-
thlon gesichert.

Einen weiteren Erfolg zum
Saisonauftakt feierte die U20-
Langstaffel der Mdnner. Das
Trio Nimrod Muhari, Manuel
Hein und Callum Nussbaumer
lief iber 3x1.000 Meter ein tak-
tisch kluges Rennen und holte
sich in 8:30,87 Minuten die Sil-
bermedaille bei den dsterreichi-
schen U20-Meisterschaften.
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ULC dominiert in der Sudstadt:
Rekorde und Titel
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Das siegreiche U16-Team des ULC Riverside Mddling.

FOTO: OLV

E (('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

ie Athletinnen des ULC haben bei den Staatsmeisterschaften
D der Langstaffeln und den U16-Vereinsmeisterschaften in der
Sudstadt groR aufgezeigt. Mit gleich mehreren Titeln und einem
sensationellen Rekordlauf setzte das Team ein sportliches
Ausrufezeichen.

Die 6sterreichischen Staatsmeisterschaften der Langstaffeln im BSFZ Stdstadt
standen ganz im Zeichen der ULC-Athletinnen. Allen voran sorgte die 4x400-
Meter-Staffel fiir einen historischen Moment: Jasmin Ungersbock, Muriel
Wohlrab, Klara Diinser und Anja Dlauhy holten sich nicht nur zum dritten Mal in
Folge den Staatsmeistertitel, sondern stellten dabei auch einen neuen
Osterreichischen Rekord auf.

Mit einer beeindruckenden Zeit von 3:42,45 Minuten verbesserte das Quartett
den bisherigen ULC-Vereinsrekord um gleich acht Sekunden. Gleichzeitig
wurde ein 54 Jahre alter niederdsterreichischer Rekord um 4,4 Sekunden sowie
ein Osterreichischer Rekord, der 49 Jahre Bestand hatte, um 2,5 Sekunden
unterboten. Die Leistung ist auch international bemerkenswert: Seit der
Jahrtausendwende waren nur drei 6sterreichische Nationalstaffeln tber diese
Distanz schneller unterwegs.

Teil1/2...
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U16-Girls Uiberzeugten

Doch damit nicht genug: Auch in der U16-Klasse Gberzeugten die ULC-
Madchen auf ganzer Linie. Bei den &sterreichischen Vereinsmeisterschaften
sicherte sich der Nachwuchs den Titel mit deutlichem Vorsprung. Nach elf
Disziplinen standen 108 Punkte zu Buche — satte 14 Zahler mehr als das

zweitplatzierte Team aus Oberdsterreich.

Vier Disziplinensiege unterstrichen die Dominanz: Lilly Mila Revilla-Triibestein
glanzte mit ihrer Vielseitigkeit und gewann sowohl die 80 Meter Hirden in 12,13
Sekunden als auch die 1.000 Meter. Siena Frohlich entschied den
KugelstoRBbewerb mit 10,91 Metern fiir sich, wahrend Lilia Platzer im Speerwurf
mit 35,85 Metern triumphierte. Dazu kamen drei weitere Podestplatze, die das
starke Gesamtbild abrundeten.

Auch in den niederdsterreichischen Landesmeisterschaftswertungen gab es
Grund zum Jubeln: Sowohl die Manner- als auch die Frauenstaffel des ULC
sicherten sich Uber 4x400 Meter einen Doppelsieg — jeweils mit neuem
Vereinsrekord. Erganzt wurden die Erfolge durch Bronzemedaillen iber 3x800
Meter (Frauen) und 3x1.000 Meter.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-dominiert-in-der-suedstadt-rekorde-und-titel-522225410
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ULC dominiert

in der Sudstadt

Die Athletinnen des ULC haben bei den

Staatsmeisterschaften der Langstaffeln
und den Ul6-Vereinsmeisterschaften in
der Stidstadt grofd aufgezeigt.

Das siegrei- .~ srg il
cheU16- uat '™
TeamdesULC ¥ 8
Riverside
Mddling. ~
Foto: OLV

Bel den Staatsmeisterschaf-
ten der Langstaffeln in der
Stidstadt dominierten die
ULC-Athletinnen. Die 4x400-
m-Staffel mit Ungersbock,
Wohlrab, Diinser und Dlauhy
holte den Titel zum dritten
Mal in Folge und stellte in
3:42,45 Minuten einen neuen
Osterreich-Rekord auf. Auch

NON - 13.05.2026

NO- und Vereinsrekord wur-
den klar verbessert; seit 2000
waren nur drel Nationalstaf-
feln schneller. Zudem sicher-
ten sich die U16-Miaddchen

den Vereinstitel mit 108
Punkten und grofiem Vor-
sprung. Vier Disziplinensiege
und weitere Podestplitze
rundeten die starke Bilanz ab.
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Dlauhy mit neuem OLV-Rekord iiber 400
m Hiirden

15. Mai 2026, 10.01 Uhr

Anja Dlauhy hat am Donnerstag bei den Gsterreichischen
Vereinsmeisterschaften in Kapfenberg tiber 400 m Hiirden mit 55,82
Sekunden einen neuen OLV-Rekord aufgestellt und einen groBen
Schritt Richtung EM gemacht.

GEPA/Edgar Eisner (Archivbild)

Die 23-Jahrige verbesserte die bisherige Bestmarke von Lena Pressler
aus 2023 um zwolf Hundertstel und ihre eigene Bestmarke um fast
zwei Sekunden.

red, ORF Sport

https://sport.orf.at/stories/3155794/

ORF.at -15.05.2026
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ULC Riverside Modling in
Topform: Rekorde, Limits und
Medaillen

ERSTELLT AM 18. MAI 2026 | 10:58
ARTIKEL SPATER LESEN m

Vollbild
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Leonie Haller kurz vor dem Abwurf ihres Speers.
FOTO: OLV/Alfred Nevsimal , Alfred Nevsimal

BEJE (e unsoeme memuna)

ie Athleten des ULC Riverside Madling sorgen aktuell fur
Furore: Mit Rekorden, internationalen Limits und mehreren
Medaillen prasentierte sich das Team in beeindruckender Form.

Der ULC Riverside Mddling befindet sich derzeit in absoluter Hochform. Bei
mehreren Wettk&mpfen im In- und Ausland glanzten die Athletinnen und
Athleten mit Spitzenleistungen, Rekorden und Medaillen — und machten
eindrucksvoll auf sich aufmerksam. Bei den &sterreichischen Meisterschaften
der Vereine in Kapfenberg setzte vor allem Anja Dlauhy ein Ausrufezeichen.
Uber 400 Meter Hiirden unterbot sie erstmals die 56-Sekunden-Marke und
stellte mit starken 55,82 Sekunden einen neuen 6sterreichischen Rekord auf.
Auch Teamkollegin Klara Dunser profitierte vom temporeichen Rennen und
steigerte sich um mehr als drei Sekunden auf 60,72 Sekunden. Damit unterbot
sie zudem das Limit fur die U20-Weltmeisterschaft in den USA.

Teil1/2...
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Haller verbessert ihren Speerwurf-Rekord

Ebenfalls in Topform prasentierte sich Speerwerferin Leonie Zoe Haller. Mit
52,53 Metern verbesserte sie ihre personliche Bestleistung erneut und liegt nun
auf Rang eins der U20-Europajahresbestenliste sowie auf Platz funf weltweit in
ihrer Altersklasse. In der Teamwertung sicherte sich das ULC-Frauenteam mit
Bronze erst die zweite Medaille in der Vereinsgeschichte bei dieser
Meisterschaft. Die Manner verpassten als Vierte nur knapp das Podest,
bestatigten aber die mannschaftliche Starke des Teams.

Uberlegene Goldmedaille fur Brunold

Auch der Nachwuchs wusste zu Uiberzeugen: Bei den U18-
Langstaffelmeisterschaften holte das Trio Liam Polak, Nimrod Muhari und
Matthias Mannsberger Silber. Die zweite Staffel belegte den vierten Platz. Die
Madchenstaffel durfte sich nach einer geschlossenen Teamleistung uber
Bronze freuen. Fiur das nachste Highlight sorgte Laurin Brunold bei den
Osterreichischen U14-Mehrkampfmeisterschaften in Eisenstadt. Mit einem
nahezu perfekten Funfkampf und 3.009 Punkten knackte er als einziger Athlet
die 3.000-Punkte-Marke und sicherte sich tberlegen die Goldmedaille.
Gemeinsam mit Benedikt Haager und Linus Revilla-Tribestein fihrte er auch
das Team zu Gold.

Ungersbock lief Limit fur U18-EM

International setzte U18-Mehrkampfer Lucas Gschier beim Zehnkampf in
Dusseldorf ein starkes Ausrufezeichen. Mit 6.964 Punkten tbertraf er nicht nur
klar das Limit fur die U18-Europameisterschaften, sondern katapultierte sich
auch auf Platz drei der europaischen sowie auf Rang sechs der weltweiten
Jahresbestenliste. Fur einen weiteren Héhepunkt sorgte Sprinterin Jasmin
Ungersbdéck in Maribor. Sie erfillite gleich zweimal das Limit fur die U18-
Europameisterschaft: Uber 100 Meter lief sie in 12,05 Sekunden personliche
Bestzeit, Uber 200 Meter steigerte sie sich auf starke 24,94 Sekunden.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-riverside-moedling-in-topform-rekorde-limits-und-medaillen-

523177280

NON.at Webseite - 16.05.2026
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Rekorde, Limits

und Medaillen

Die Athleten des ULC Riverside Modling sorgen aktuell fir Furore:
Mit ReKorden, internationalen Limits und mehreren Medaillen
prasentierte sich das Team in beeindruckender Form.

Der ULC Riverside Modling be-
findet sich derzeit in absoluter
Hochform. Bel mehreren Wett-
kimpfen im In- und Ausland
glinzten dle Athletinnen und
Athleten mit Spitzenleistungen,
Rekorden und Medaillen — und
machten eindrucksvoll auf sich
aufmerksam. Bei den Osterrel-
chischen Meisterschaften der
Vereine in Kapfenberg setzte
vor allem Anja Dlauhy ein Aus-
rufezeichen. Uber 400 Meter
Hiirden unterbot sie erstmals
dle 56-Sekunden-Marke und
stellte mit starken 55,82 Sekun-
den einen neuen Osterreichi-
schen Rekord auf. Auch Team-
kollegin Klara Diinser profitier-
te vom temporeichen Rennen
und steigerte sich um mehr als
drei Sekunden auf 60,72 Sekun-

Foto: OLV/Alfred Nevsimal
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4. eonie Haller kurz vor dem Abwurf ihres Speers.

den. Damit unterbot sie zudem
das Limit fiir die U20-Welt-
meisterschaft in den USA.

Haller verbessert ihren
Speerwurf-Rekord

Ebenfalls in Topform présen-
tlerte sich Speerwerferin Leo-
nie Zoe Haller. Mit 52,53 Metern
verbesserte sie thre personliche
Bestleistung erneut und liegt
nun auf Rang eins der U20-
Europajahresbestenliste sowle
auf Platz fiinf weltweit in ihrer
Altersklasse. In der Teamwer-
tung sicherte sich das ULC-
Frauenteam mit Bronze erst die
zweite Medalille in der Vereins-
geschichte bel dieser Meister-
schaft. Die Mdnner verpassten
als Vierte nur knapp das Podest,

bestdtigten aber die mann-
schaftliche Stirke des Teams.
Auch der Nachwuchs wuss-
te zu liberzeugen: Bei den U18-
Langstaffelmeisterschaften
holte das Trio Liam Polak, Nim-
rod Muhari und Matthias
Mannsberger Silber. Die zweite
Staffel belegte den vierten
Platz. Die Madchenstaffel durf-
te sich nach einer geschlosse-
nen Teamleistung iliber Bronze
freuen. Fiir das nachste High-
light sorgte Laurin Brunold bel
den Osterreichischen U1l4-
Mehrkampfmeisterschaften in
Elsenstadt. Mit einem nahezu
perfekten Flinfkampf und
3.009 Punkten knackte er als
einziger Athlet die 3.000-Punk-
te-Marke und sicherte sich
liberlegen die Goldmedaille.

Foto: OLV/Alfred Nevsimal

Gemeinsam mit Benedikt Haa-
ger und Linus Revilla-Triibe-
stein fiihrte er auch das Team
zu Gold.

Ungersbhock lief
Limit fiir U18-EM

International setzte U18-Mehr-
kdmpfer Lucas Gschiler beim
Zehnkampf in Diisseldorf ein
starkes Ausrufezeichen. Mit
6.964 Punkten tibertraf er nicht
nur klar das Limit fiir die U18-
Europameisterschaften, son-
dern katapultierte sich auch auf
Platz drei der europdischen so-
wie auf Rang sechs der weltwei-
ten Jahresbestenliste. Fiir einen
weiteren Hohepunkt sorgte
Sprinterin Jasmin Ungersbock
in Maribor. Sie erfiillte gleich
zweimal das Limit fiir die U18-
Europameisterschaft: Uber 100
Meter lief sie in 12,05 Sekunden
personliche Bestzeit, liber 200
Meter steigerte sie sich auf star-
ke 24,94 Sekunden.

‘;, = -

4. Klara Diinser unterbot das Limit fiir die U20-Weltmeisterschaft in den USA.
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[LEICHTATHLENIE |
ULC-Nachwuchs sorgt fur Titel,
Rekorde und Bestleistungen

ERSTELLT AM 25. MAI 2026 | 11:09
LESEZEIT: 3 MIN
ARTIKEL SPATER LESEN []

= Z Volibild

Das OLV-Quartett, das den Frauenrekord verbessert hat (Anja Dlauhy zweite von rechts).
FOTO: Martina Albel

E (('SAG UNS DEINE MEINUNG! )

er ULC Riverside Médling prasentierte sich n Topform. Von den
D niederdsterreichischen Hindernismeisterschaften in der
Sldstadt Uber das internationale Meeting in Villach bis hin zu
weiteren Bewerben sammelten die Athleten Titel, Rekorde und
persdnliche Bestleistungen.

Der ULC Riverside Médling hat sich am vergangenen Wochenende
eindrucksvoll in Szene gesetzt. Vor allem der Nachwuchs tiberzeugte bei den
niederosterreichischen Hindernismeisterschaften im BSFZ Stidstadt mit starken

gistingan. Zwel [ andesmaistertital sowie ZaRlraiche Padestplaze tn

personliche Bestmarken unterstrichen die hervorragende Form der jungen
Athletinnen und Athleten. Fir den ersten Hohepunkt sorgte Benjamin
Nussbaumer in der U14. Er gewann die 1.000 Meter Hindernis in 3:21,95
Minuten und stellte dabei eine neue personliche Bestleistung auf. Teamkollege
Laurin Brunold komplettierte den Erfolg mit Bronze in 3:33,94 Minuten —
ebenfalls mit personlicher Bestzeit.

In der U16 setzte der ULC noch einen drauf: Nimrod Muhari sicherte sich tiber
dieselbe Distanz in 3:16,92 Minuten den Landesmeistertitel und verwies seinen
Trainingskollegen Jakob Politzer (3:20,39 Minuten) auf Platz zwei. Beide liefen
dabei Saisonbestleistungen und sorgten fiir einen eindrucksvollen Doppelsieg.
Auch in der allgemeinen Klasse gab es Grund zur Freude: Gabor Muhari lief
tiber 3.000 Meter Hindernis mit 12:19,39 Minuten zu einer persénlichen
Bestleistung und belegte Rang drei.

Teil1/2...
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Zwei neue Rekorde beim Pfingstmeeting

Fur einen gelungenen Abschluss sorgten die jingsten Athletinnen im U12-
Bewerb. Teresa Matejowsky gewann den Run-&-Jump-Bewerb tiber 1.000
Meter Hindernis in starken 4:02,04 Minuten. Dahinter sorgten Marit Hammer
(4:06,47 Minuten) und Johanna Hof (4:10,68 Minuten) fir einen ULC-
Dreifachsieg.

Doch nicht nur in der Stidstadt gab es Erfolge zu feiern. Beim Pfingstmeeting in
Villach standen gleich zwei neue OLV-Rekorde mit ULC-Beteiligung im
Mittelpunkt. Fur besonderes Aufsehen sorgte die 4x400-Meter-Staffel der
Frauen mit Anja Dlauhy als Schlusslauferin. Das Quartett verbesserte den seit
rund 50 Jahren bestehenden 6sterreichischen Rekord deutlich auf 3:32,71
Minuten. Damit riickt auch eine Qualifikation fur die Europameisterschaften
naher. Dlauhy selbst zeigte sich auch im Einzel stark und gewann die 200
Meter in personlicher Bestleistung von 23,63 Sekunden. Ebenfalls
rekordverdachtig unterwegs war die U18-4x100-Meter-Staffel mit Karem
Ahmed. In 41,18 Sekunden unterbot das Team die bisherige Bestmarke klar.

Fir weitere Glanzpunkte sorgte Jasmin Ungersbock tiber 400 Meter: In 55,65
Sekunden verbesserte sie ihre personliche Bestleistung und erfiilite bereits zum
dritten Mal das Limit fir die U18-Europameisterschaften. Vereinskollegin Klara
Dunser Gberzeugte im selben Rennen mit einer neuen Bestmarke von 57,14
Sekunden.

Tabea Schmid mit Ausrufezeichen

Auch beim Erich Straganz senior Memorial in der Siidstadt blieb der ULC-
Nachwuchs auf Erfolgskurs. Erfolgreichster Athlet war Benedikt Haager, der
tber 60 Meter mit personlicher Bestzeit von 8,64 Sekunden Silber bei den
niederdsterreichischen U14-Meisterschaften holte. Benjamin Matéz folgte
knapp dahinter mit ebenfalls personlicher Bestleistung auf Rang drei. Haager
glanzte zudem im Speerwurf und sicherte sich mit 25,561 Metern seine zweite
Silbermedaille. Fiir eine Uberraschung sorgte der erst neunjahrige Oskar
Stemper, der tiber 60 Meter Hiirden einen Doppelsieg fiir den ULC anfiihrte.

Ein weiterer Erfolg gelang Benjamin Nussbaumer, der tiber 800 Meter in
2:39,32 Minuten als Sieger hervorging. Bei den Madchen erreichte Franziska
Krzywon tiber 60 Meter das A-Finale der U14 und belegte Rang sechs,
nachdem sie im Vorlauf eine neue personliche Bestzeit aufgestellt hatte.

International setzte schlieflich Tabea Schmid ein Ausrufezeichen: Beim IFAM
Outdoor Meeting im belgischen Oordegem lief sie Giber 1.500 Meter in 4:21,52
Minuten zu einer neuen persénlichen Bestleistung und gleichzeitig zu einem
neuen Vereinsrekord des ULC Riverside Modling.

... Teil 2/2

https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-nachwuchs-sorgt-fuer-titel-rekorde-und-bestleistungen-

524092253

NON.at Webseite - 25.05.2026

Seite 40


https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-nachwuchs-sorgt-fuer-titel-rekorde-und-bestleistungen-524092253
https://www.noen.at/sport/moedling/leichtathletik-ulc-nachwuchs-sorgt-fuer-titel-rekorde-und-bestleistungen-524092253

RIVER-SIDE Pressespiegel 2026

7~

LLE
MODLING

SPORT

"Kein einziges gemeinsames Training
vorher": So fiel Osterreichs altester
Leichtathletik-Rekord

Lena Pressler, Helene Vogel, Caroline Bredlinger und Anja Dlauhy l6schten die fast
fiinfzig Jahre alte Bestmarke iiber 4 x 400 Meter. Ziel ist ein EM-Ticket nach
Birmingham

Fritz Neumann
26. Mai 2026, 16:00

[ 81 Postings [1 Spéter lesen

Lena Pressler, Helene Vogel, Caroline Bredlinger und Anja Dlauhy schrieben in Villach
osterreichische Leichtathletikgeschichte.
Olaf Brockmann

Vier Lauferinnen fiir ein Halleluja. Auch das ware ein mdglicher Titel fiir
diese Story gewesen. Die vier Lauferinnen? Lena Pressler, Helene Vogel,
Caroline Bredlinger und Anja Dlauhy. Das Quartett legte beim
Pfingstmeeting in Villach die 4 x 400 Meter in 3:32,71 Minuten zuriick und
verbesserte damit den dsterreichischen Rekord vom 20. Juni 1976 um 1,71
Sekunden. Die dlteste Bestmarke der heimischen Leichtathletik hatte fast
fiinfzig Jahre iiberdauert, jetzt ist sie Geschichte, Halleluja!

Am 20. Juni 1976 war "Fernando’ von ABBA die Nummer 1 in den
osterreichischen Charts, und Silvia Schinzel, Hanni Burger, Andrea
Miihlbach und Christiane Wildschek liefen in Maria Enzersdorf einen
Staffelrekord (3:34,42). Niemand konnte ahnen, dass dieser Wert ein halbes
Jahrhundert bzw. eine halbe Ewigkeit bestehen wiirde. Zuvor war die
Bestmarke allein in den 70er-Jahren sage und schreibe siebenmal
verbessert worden. "So gesehen ist es sehr, sehr cool, dass wir das jetzt
geschafft haben’, sagt Caroline Bredlinger dem STANDARD.

Ubergaben "weniger dramatisch”

Der Rekord fiel einerseits nicht von ungefahr, andererseits doch aus
heiterem Himmel. Pressler, Vogel, Bredlinger und Dlauhy, allesamt
Niederdsterreicherinnen, starten fiir verschiedene Vereine. Christian
Taylor, Sportdirektor des Leichtathletikverbands (OLV), hatte zwar im
Vorjahr fiir etliche Lauferinnen ein Wochenende zwecks Staffeltraining
organisiert. "Aber jetzt ist sich vorher kein einziges gemeinsames Training
ausgegangen’, sagt Bredlinger. Allerdings seien die Ubergaben iiber 400
Meter "weit weniger dramatisch als in der Sprintstaffel. Man hat weniger
Speed, also mehr Zeit."

Teil1/2...
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Ubergabe von Bredlinger an Dlauhy. Geiibt wurde das vorher praktisch nicht, geklappt hat es
dennoch.
Martina Albel

So oder so hatten sich die vier Lauferinnen nach Addition ihrer
Bestleistungen gewisse Rekordchancen ausrechnen kénnen. Die
Konkurrenz, sprich die Grofe des Feldes, war freilich iiberschaubar. Drei
Staffeln liefen mit, neben jener des OLV auch eine etwas flottere aus
Slowenien sowie eine, die der Karntner Landesverband ins Rennen
schicken musste. "Drei miissen am Start sein’, erkldrt Bredlinger, "damit
Rennen gewertet werden kdnnen und Rekorde zdhlen."

Parallele zu 1976: Osterreichs beste 400-m-Lauferin hat gefehlt. Damals war
Karoline Kéfer ausgefallen, diesmal konnte Susanne Gogl-Walli nicht
mittun, sie laboriert an einer Wadenverletzung. Auch so erklart sich, dass
im Rekordquartett nur eine einzige echte 400-m-Spezialistin steht, Helene
Vogel. Die eigentliche Domédne von Lena Pressler und Anja Dlauhy ist der
400-m-Hiirdenlauf, noch grofier ist die Umstellung fiir Caroline Bredlinger,
die von den 800 Metern kommt.

Folgen einer Schussverletzung

Die 25-Jahrige war denn auch nicht ganz zufrieden mit ihrer Leistung. "Ich
bin zu langsam weggegangen’, sagt sie, "die ersten hundert Meter hab ich
verschlafen.” In einem STANDARD-Sportmonolog hat Bredlinger 2025
bereits davon berichtet, wie sie als 13-Jahrige angeschossen wurde und
welche Folgen der Verletzung ihr immer noch zu schaffen machen.
Verhdrtungen und Verspannungen betreffen vorrangig ihr linkes Bein,
wochentliche Physiotherapie soll Abhilfe schaffen. "Mal geht es besser, mal
geht es schlechter."

In der Jahresweltrangliste des Weltverbands (World Athletics) scheinen die
Osterreicherinnen unter den Landesstaffeln aktuell an 23. Stelle auf, in
Europa nehmen sie den 15. Rang ein. Das macht Hoffnung auf ein Ticket
zur EM nach Birmingham (August), wo die besten 16 Staffeln Europas an
den Start gehen. Hoffnungen macht sich diesbeziiglich auch die
Sprintstaffel mit Patricia Brunninger, Magdalena Lindner, Karin Strametz
und Isabel Posch, die in Villach ebenfalls Rekord liefen (43,77).

Bei der EM konnte es sein, dass es sich fiir Bredlinger, die iiber 800 Meter
schon das Direktlimit erbrachte, terminlich spiefit. Sie macht sich dariiber
kaum Gedanken — und ist iiberzeugt, dass der neue Rekord "garantiert
keine fiinfzig Jahre halten wird". Doch mag sein, dass Silvia Schinzel,
Hanni Burger, Andrea Miihlbach und Christiane Wildschek ganz dhnlich
dachten, als am 20. Juni 1976 in Maria Enzersdorf ein Rekord fiel und
"Fernando’ die Nummer 1 in Osterreich war. (Fritz Neumann, 26.5.2026)

... Teil 2/2

https://www.derstandard.at/story/3000000322168/kein-einziges-gemeinsames-training-vorher-so-fiel-oesterreichs-

aeltester-leichtathletik-rekord

DerStandard.at Webseite - 26.05.2026
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So fiel Osterreichs iltester Rekord

Lena Pressler, Helene Vogel, Caroline Bredlinger und Anja Dlauhy l6schten am Pfingstwochenende die
fast fiinfzig Jahre alte Bestmarke iiber 4 x 400 Meter. Ziel ist ein EM-Ticket nach Birmingham.

ier Lauferinnen fiir ein Halle-
g / luja. Auch das ware ein mog-
licher Titel fiir diese Story ge-
wesen. Die vier Liuferinnen? Lena
Pressler, Helene Vogel, Caroline
Bredlinger und Anja Dlauhy. Das
Quartett legte beim Pfingstmeeting
in Villach die 4 x 400 Meter in 3:32,71
Minuten zurtick und verbesserte da-
mit den osterreichischen Rekord
vom 20. Juni 1976 um 1,71 Sekunden.
Die dlteste Bestmarke der heimi-
schen Leichtathletik hatte fast fiinf-
zig Jahre iiberdauert, jetzt ist sie Ge-
schichte, Halleluja!

Am 20. Juni 1976 war Fernando
von Abba die Nummer eins in den
osterreichischen Charts, und Silvia
Schinzel, Hanni Burger, Andrea
Miihlbach und Christiane Wild-
schek liefen in Maria Enzersdorf
einen Staffelrekord (3:34,72). Nie-
mand konnte ahnen, dass dieser
Wert ein halbes Jahrhundert bzw.
eine halbe Ewigkeit bestehen wiir-
de. Zuvor war die Bestmarke allein
in den 70er-Jahren sage und schrei-
be siebenmal verbessert worden.
»S0 gesehen ist es sehr, sehr cool,
dass wir das jetzt geschafft haben®,
sagt Caroline Bredlinger dem
STANDARD.

»Weniger dramatisch*

Der Rekord fiel einerseits nicht
von ungefahr, andererseits doch
aus heiterem Himmel. Pressler, Vo-
gel, Bredlinger und Dlauhy, alle-
samt Niederosterreicherinnen,

Fritz Neumann
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Vogel, Pressler, Dlauhy und Bredlinger (v. li.) schrieben in Villach dsterreichische Leichtathletikgeschichte.

starten fiir verschiedene Vereine.
Christian Taylor, Sportdirektor des
Leichtathletikverbands (OLV), hat-
te zwar im Vorjahr fiir etliche Lau-
ferinnen ein Wochenende zwecks
Staffeltraining organisiert. ,Aber
jetzt ist sich vorher kein einziges
gemeinsames Training ausgegan-
gen’, sagt Bredlinger. Allerdings
seien die Ubergaben iiber 400 Me-
ter ,weit weniger dramatisch als in
der Sprintstaffel. Man hat weniger
Speed, also mehr Zeit.*

So oder so hatten sich die vier
Lauferinnen nach Addition ihrer
Bestleistungen gewisse Rekord-

Der Standard - 27.05.2026

chancen ausrechnen konnen. Die
Konkurrenz war freilich tiberschau-
bar. Drei Staffeln liefen mit, neben
jener des OLV auch eine etwas flot-
tere aus Slowenien sowie eine, die
der Karntner Landesverband ins
Rennen schicken musste. ,Drei
miissen am Start sein®, erklart Bred-
linger, ,damit Rennen gewertet wer-
den kénnen und Rekorde zihlen.*
Parallele zu 1976: Osterreichs bes-
te 400-m-Lauferin hat gefehlt. Da-
mals war Karoline Kifer ausgefal-
len, diesmal konnte Susanne Gogl-
Walli nicht mittun, sie laboriert an
einer Wadenverletzung. Auch so er-

klart sich, dass im Rekordquartett
nur eine einzige echte 400-m-Spe-
zialistin steht, Helene Vogel. Die
eigentliche Domane von Lena Press-
ler und Anja Dlauhy ist der 400-m-
Hiirdenlauf, noch groBer ist die Um-
stellung fiir Caroline Bredlinger, die
von den 800 Metern kommt.

Mit 13 angeschossen

Die 25-Jahrige war denn auch
nicht ganz zufrieden mit ihrer Leis-
tung. ,Ich bin zu langsam wegge-
gangen", sagt sie, ,die ersten hun-
dert Meter hab ich verschlafen.” In
einem STANDARD-Sportmonolog

hat Bredlinger 2025 bereits davon
berichtet, wie sie als 13-Jahrige an-
geschossen wurde und welche Fol-
gen der Verletzung ihr immer noch
zu schaffen machen. Verhdrtungen
und Verspannungen betreffen vor-
rangig ihr linkes Bein, wéchentliche
Physiotherapie soll Abhilfe schaf-
fen. ,Mal geht es besser, mal geht es
schlechter.”

In der Jahresweltrangliste des
Weltverbands (World Athletics)
scheinen die Osterreicherinnen
unter den Landesstaffeln aktuell an
23. Stelle auf, in Europa nehmen sie
den 15. Rang ein. Das macht Hoff-
nung auf ein Ticket zur EM nach
Birmingham (August), wo die bes-
ten 16 Staffeln Europas an den Start
gehen. Hoffnungen macht sich
diesbeziiglich auch die Sprintstaffel
mit Patricia Brunninger, Magdalena
Lindner, Karin Strametz und Isabel
Posch, die in Villach ebenfalls Re-
kord liefen (43,77).

Bei der EM konnte es sein, dass
es sich fiir Bredlinger, die iiber 800
Meter schon das Direktlimit er-
brachte, terminlich spiefit. Sie
macht sich dariiber kaum Gedanken
- und ist iiberzeugt, dass der neue
Rekord ,garantiert keine fiinfzig
Jahre halten wird“. Doch mag sein,
dass Silvia Schinzel, Hanni Burger,
Andrea Miihlbach und Christiane
Wildschek ganz dhnlich dachten, als
am 20. Juni 1976 in Maria Enzers-
dorf ein Rekord fiel und Fernando
die Nummer eins in Osterreich war.

Seite 43



RIVER-SIDE

Pressespiegel 2026

7‘/4' ULC
7 ~ MODLING

LEICHTATHLETIK

ULC-Nachwuchs
sorgt fur Rekorde

Der ULC Riverside Modling prasentierte sich in Topform. Von

den NO-Hindernismeisterschaften in der Stidstadt, iiber das
internationale Meeting in Villach, bis hin zu weiteren Bewerben
sammelten die Athleten Titel, Rekorde, personliche Bestleistungen.

)

Das OLV-Quartett, das den
Frauenrekord verbessert hat
(Anja Dlauhy zweite von
rechts).

Foto: Martina Albel

Der ULC Riverside Modling hat
sich am vergangenen Wochen-
ende eindrucksvoll in Szene ge-
setzt. Vor allem der Nachwuchs
tiberzeugte bei den niederoster-
reichischen Hindernismeister-
schaften im BSFZ Siidstadt mit
starken Leistungen. Zwei Lan-
desmeistertitel sowie zahlrei-
che Podestpldtze und personli-
che Bestmarken unterstrichen
die hervorragende Form der
jungen Athletinnen und Athle-
ten. Fiir den ersten Hohepunkt
sorgte Benjamin Nussbaumer in
der Ul4. Er gewann die 1.000
Meter Hindernis in 3:21,95 Mi-
nuten und stellte dabei eine
neue personliche Bestleistung
auf. Teamkollege Laurin Bru-
nold komplettierte den Erfolg
mit Bronze in 3:33,94 Minuten —
ebenfalls mit personlicher Best-
zeit.

In der U16 setzte der ULC
noch einen drauf: Nimrod Mu-
hari sicherte sich tiber dieselbe

NON -27.05.2026

Distanz in 3:16,92 Minuten den
Landesmeistertitel und verwies
seinen Trainingskollegen Jakob
Politzer (3:20,39 Minuten) auf
Platz zwei. Beide liefen dabei
Saisonbestleistungen und sorg-
ten flir einen eindrucksvollen
Doppelsieg. Auch in der allge-
meinen Klasse gab es Grund zur
Freude: Gabor Muhari lief tiber
3.000 Meter Hindernis mit
12:19,39 Minuten zu einer per-
sonlichen Bestleistung und be-
legte Rang drei.

Zwei neue Rekorde beim
Pfingstmeeting

Fiir einen gelungenen Ab-
schluss sorgten die jlingsten
Athletinnen im Ul2-Bewerb.
Teresa Matejowsky gewann den
Run-&-Jump-Bewerb tiber
1.000 Meter Hindernis in star-
ken 4:02,04 Minuten. Dahinter
sorgten Marit Hammer (4:06,47
Minuten) und Johanna Hof

(4:10,68 Minuten) fiir einen
ULC-Dreifachsieg.

Doch nicht nur in der Siid-
stadt gab es Erfolge zu feiern.
Beim Pfingstmeeting in Villach
standen gleich zwei neue OLV-
Rekorde mit ULC-Beteiligung
im Mittelpunkt. Fiir besonderes
Aufsehen sorgte die 4x400-Me-
ter-Staffel der Frauen mit Anja
Dlauhy als Schlusslduferin. Das
Quartett verbesserte den seit
rund 50 Jahren bestehenden 0s-
terreichischen Rekord deutlich
auf 3:32,71 Minuten. Damit
riickt auch eine Qualifikation
fiir die Europameisterschaften
ndher. Dlauhy selbst zeigte sich
auch im Einzel stark und ge-
wann die 200 Meter in personli-
cher Bestleistung von 23,63 Se-
kunden. Ebenfalls rekordver-
diachtig unterwegs war die
U18-4x100-Meter-Staffel — mit
Karem Ahmed. In 41,18 Sekun-
den unterbot das Team die bis-
herige Bestmarke klar.

Fiir weitere Glanzpunkte
sorgte Jasmin Ungersbock iiber
400 Meter: In 55,65 Sekunden
verbesserte sie ihre personliche
Bestleistung und erfiillte bereits
zum dritten Mal das Limit fiir
die U18-Europameisterschaf-
ten. Vereinskollegin Klara Diin-
ser liberzeugte im selben Ren-
nen mit einer neuen Bestmarke
von 57,14 Sekunden.

Tabea Schmid mit
Ausrufezeichen

Auch beim Erich-Straganz-se-
nior-Memorial in der Siidstadt
blieb der ULC-Nachwuchs auf
Erfolgskurs. Erfolgreichster
Athlet war Benedikt Haager, der
tiber 60 Meter mit personlicher
Bestzeit von 8,64 Sekunden Sil-
ber bei den niederdsterreichi-
schen Ul4-Meisterschaften hol-
te. Benjamin Matéz folgte knapp
dahinter mit ebenfalls personli-
cher Bestleistung auf Rang drei.
Haager glinzte zudem im
Speerwurf und sicherte sich mit
25,51 Metern seine zweite Sil-
bermedaille. Fiir eine Uberra-
schung sorgte der erst neunjdh-
rige Oskar Stemper, der tiber 60
Meter Hiirden einen Doppelsieg
fiir den ULC anfiihrte.

Ein weiterer Erfolg gelang
Benjamin Nussbaumer, der
tiber 800 Meter in 2:39,32 Minu-
ten als Sieger hervorging. Bei
den Mddchen erreichte Franzis-
ka Krzywon tiber 60 Meter das
A-Finale der Ul4 und belegte
Rang sechs, nachdem sie im
Vorlauf eine neue personliche
Bestzeit aufgestellt hatte.

International setzte
schlieRlich Tabea Schmid ein
Ausrufezeichen: Beim IFAM
Outdoor Meeting lief sie iiber
1.500 Meter in 4:21,52 Minuten
zu einer neuen personlichen
Bestleistung und gleichzeitig zu
einem neuen Vereinsrekord.
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