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Durchführender Verein

Leiter Wettkampfvorbereitung

Meldungen

Umkleiden / Duschen

Wertungen

Siegerehrungen

NÖLV-Robinsoncup Mödling 2023

Samstag, 09. September 2023
Beginn: 15:00 Uhr

BSFZ Südstadt (Google Maps)
Liese-Prokop-Platz 1
2344, Maria Enzersdorf

ULC Riverside Mödling

Jürgen Vancl
Mobil: +43 699 12421091
Telefon: +43 2236 869256
E-Mail: robinsoncup@ulc-moedling.at

Voranmeldung bis Montag, 04.09.2023, 23:59 Uhr € 16,00 pro Mannschaft
inkl. Name, Vorname, Jahrgang, Vereinsname, Teamname
per E-Mail an robinsoncup@ulc-moedling.at

Nachmeldung bis Samstag, 09.09.2023, 60 Minuten vor Bewerbsbeginn € 25,00 pro Mannschaft
an der Meldestelle

BSFZ Südstadt (der Beschilderung folgen)

Einteilung der Wertungsklassen nach durchschnittlichem Jahrgang eines Teams
Maxi-Wertung: 2012,00 bis 2013,24
Medi-Wertung: 2013,25 bis 2014,49
Maxi-Wertung: 2014,50 und jünger
Teilnahme nur für Kinder der Jahrgänge 2016 und älter!

Die Siegerehrungen finden im Anschluss an die letzten Bewerbe statt, sobald die Auswertung 
abgeschlossen ist. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten Medaillen und Urkunden.

https://goo.gl/maps/6xbpupJ7DAcNJNYNA
mailto:robinsoncup@ulc-moedling.at?subject=N%C3%96LV-Robinsoncup%20M%C3%B6dling%202022
mailto:robinsoncup@ulc-moedling.at?subject=N%C3%96LV-Robinsoncup%202022%20//%20Meldung


Ergebnisse

Haftung

Bewerbsbeschreibungen

Der Veranstalter lehnt jede Haftung, insbesondere für Beschädigung, Diebstahl und Unfall ab. 
Nähere Informationen unter: https://www.ulc-moedling.at/

Die Ergebnisse werden am Abend des Wettkampftages auf der Homepage des ULC Riverside Mödling 
(https://www.ulc-moedling.at) verfügbar sein.

1. Bewerb: Koordination, Schnelligkeit

Durchlaufen der Reifen und der Gymnastikstäbe so schnell es geht, anschließend unter der Hürde 
durch, oben drüber und noch einmal unten durch, dann zum Wendepunkt, einmal herum und zurück zum 
Start, nächsten Athleten.

2. Bewerb: Balltreiben mit der Hand mit 3kg-Medizinball

3. Bewerb: Ausdauer, Geschicklichkeit

Der 1. Läufer einer Mannschaft startet mit einem Hütchen in der Hand an der Startlinie, sprintet über eine 
Strecke von 30m, setzt sein Hütchen auf ein bereits vorhandenes Hütchen am Wendepunkt, umläuft 
diesen und sprintet zur Startlinie zurück. Nach Abklatschen mit dem 2. Mannschaftsmitglied sprintet 
dieser wieder mit einem Hütchen los und dieser Vorgang wiederholt sich bis die ganze Mannschaft den 
Parcours absolviert hat.

4. Bewerb: Sprung

Der Athlet springt vom Start entweder mit dem linken oder rechten Bein weg (Landung beidbeinig). Der 
zweite Sprung erfolgt mit dem entgegengesetzten Bein (Landung wieder beidbeinig). Der dritte und 
letzte Sprung wird beidbeinig ausgeführt (sowohl Absprung als auch Landung).

5. Bewerb: Medizinballschocken

Jedes Mannschaftsmitglied hat 2 Versuche per Schocken aus der Hocke. Der weitere wird gemessen, 
ab dieser Marke wirft der 2. Athlet usw. Die Gesamtlänge kommt in die Wertung.

Anschließend: Gemeinsames Auslaufen aller Teilnehmer
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